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RESUMEN

La presente investigacion responde a una demanda de la Fundacion la Fuente, la que solicité la
realizacion de un estudio de caracter exploratorio con el fin de conocer las practicas lectoras de preadolescentes
y adolescentes (11 a 14 afos) y sus percepciones acerca de la lectura de libros. A partir de lo anterior, esta
investigacion tuvo como objetivo conocer las aproximaciones de preadolescentes y adolescentes hacia la lectura
en el contexto chileno, considerando a la escuela y a la familia como elementos mediadores para el desarrollo
de la actividad. La investigacidn se articuld en base a tres conceptos fundamentales: primero, la aproximacion a
la lectura se refiere a las prdcticas lectoras y a las disposiciones del mencionado grupo en relacién a la lectura.
Por su parte, los recursos lectores familiares remiten a aquellos elementos facilitadores para la lectura presentes
en el hogar; por ultimo, los recursos lectores escolares corresponden a aquellas oportunidades que entregan los
colegios para la promocién de la lectura. Se utilizaron diversas metodologias, siendo la principal un cuestionario,
bajo el propdsito de conocer cuantitativamente la aproximacién hacia la lectura y algunos de sus elementos
mediadores. Asimismo, se incluyeron instrumentos de tipo cualitativo para profundizar en ciertas tematicas, en
particular sobre el modelo lector construido desde la escuela.

Los principales hallazgos se pueden resumir en las siguientes ideas principales. La lectura es una actividad poco
realizada por los preadolescentes y adolescentes en el tiempo libre, puesto que “compite” con una serie de
alternativas aparentemente mas atractivas. Asimismo, se constatd que tanto la practica lectora como la
disposicion positiva hacia esta, disminuyen fuertemente a medida que transcurre la edad. Sin embargo, en
comparacion a la poblacion adulta, la lectura se practica frecuentemente en el grupo estudiado, lo que se
explica por la obligacién que impone la escuela. Asi, la lectura se vincula exclusivamente al deber, lo que es
rechazado de modo amplio por los propios estudiantes. Esta percepcién arraigada en los alumnos se explica, en
parte, porque las escuelas no tienen como prioridad generar gusto e interés por la lectura, sino que la conciben
de un modo exclusivamente utilitario.

Adicionalmente, la evidencia sugiere que los recursos lectores del hogar facilitan la practica lectora, aunque no

la determinan. Sin embargo, los padres también reproducen el modelo escolar basado en la obligacién.
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En definitiva, la aproximacion a la lectura esta mediada desde el hogar y la escuela, donde la actitud, disposicién
y entusiasmo de las personas adultas hacen la diferencia para inculcar el gusto y el placer en los lectores del

mafana.

I. PRESENTACION DEL TEMA Y FORMULACION DEL PROBLEMA

1. Presentacion de la demanda de investigacion

La contraparte de esta investigacidn es Fundacion La Fuente, institucion sin fines de lucro creada el afo
2000, cuyo objetivo principal es incentivar el gusto e interés por la lectura. Este objetivo se intenta alcanzar por
medio de la implementacién de bibliotecas y centros culturales principalmente en los sectores mas vulnerables
de la sociedad. Para cumplir con su misién, la Fundacién cuenta con dos areas: el Area de Proyectos Sociales y el
Area de Bibliotecas Vivas. En esta investigacidon se trabajé directamente con la primera, la cual implementa

programas de fomento lector para nifios de pre-escolar y primer ciclo basico (12-42 basico).

El drea de proyectos sociales planted la siguiente demanda: la realizacién de un diagndstico sobre las practicas
lectoras y la percepcidn sobre la lectura de preadolescentes y adolescentes (de 11 a 16 afios). Esto responde al
interés de la Fundacién de ampliar el publico objetivo de sus programas a este grupo etario, para lo cual es
necesario explorar sus intereses y percepciones. Asi, con esta informacién seria posible desarrollar programas

de promocién de la lectura adecuados para esta edad.

En este sentido, la demanda va mas alld de la mera descripcién de los habitos lectores, puesto que se desea
conocer con mayor profundidad la vinculacién de los preadolescentes y adolescentes con el acto mismo de leer,

lo que implica su valoracién de los libros, sus intereses y las motivaciones que pudiesen tener.
2. Aproximaciones preliminares a la lectura

Diariamente, las personas se enfrentan a cientos de estimulos que incitan a la lectura. Desde el simple
disco pare, a los avisos publicitarios instalados en el transporte publico, pasando por los nombres de las calles y

los titulares que interpelan a los transeuntes desde los diarios exhibidos en los kioscos.

Asi concebida, la lectura formaria parte del quehacer cotidiano, permitiendo que los sujetos habiten su mundo y
se desenvuelvan en él. Este tipo de lectura se distingue de la practica lectora que exige un cierto espacio

reflexivo, como la lectura de libros. En efecto, esta lectura tradicionalmente se asocia a una serie de esfuerzos
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adicionales por parte del lector, como el desarrollo de su capacidad de imaginacién y las facultades para
comprender el texto. Asimismo, para su desarrollo se requiere de un ambiente con caracteristicas particulares,

gue promuevan principalmente el silencio y la concentracion.

De esta forma, esta segunda concepcién de lectura de libros podria observarse desde dos dimensiones. En
primer lugar, es posible sefialar que la lectura se asocia a ciertas habilidades que son necesarias para su
ejecucion, la que a su vez permite que estas destrezas se vayan perfeccionando. Dicho de otro modo, la lectura
requiere y desarrolla habilidades cognitivas, como la decodificacion del texto, la comprensién y la reflexion en
torno al mismo. Esto tendria un importante efecto en las competencias adquiridas por los sujetos. Respecto a lo

anterior, la OECD sefiala lo siguiente:

“La lectura es un prerrequisito cada vez mds esencial para alcanzar el éxito en las sociedades actuales. El
interés, la actitud y la capacidad de los individuos para acceder adecuadamente a administrar, integrar,
evaluar y reflexionar sobre la informacion escrita son centrales para la participacion plena de los individuos en
la vida moderna” (OECD, 2003).

La segunda dimension hace alusion al goce y disfrute de la lectura, llevada a cabo principalmente en momentos
de ocio. Asi, el acto de leer puede tener profundas implicancias en la calidad de vida de una persona, en la

medida que en su tiempo libre realice actividades que él considere placenteras.

3. Chiley los libros

Para dar cuenta de manera general del actual panorama de la lectura en Chile, es pertinente hacer
referencia a dos encuestas, en donde la lectura se considera como una actividad realizada en los momentos de
ocio. La primera de ellas es la Encuesta Nacional de Participacién y Consumo Cultural (ENPCC; INE, 2009), la cual
es aplicada a la poblacion mayor de 15 afos. Este estudio muestra que el acceso a la cultura en general es
percibido como mas facil que hace 5 afios. El libro, por su parte, es considerado por la encuesta como un bien
de consumo cultural, presentandose las siguientes cifras: alrededor de un 36% de la poblacién declara tener
menos de 11 libros en su hogar; en cuanto a la adquisicién, en Chile se compran relativamente pocos libros,
pues sdlo un 23% de la poblacion declara haber comprado un libro nuevo en los ultimos tres meses. Al respecto,
destaca el hecho de que no existe mayor diferencia entre la adquisicion de libros nuevos y de libros usados. En
cuanto a los habitos de lectura, mas de la mitad de la poblacidn (58,2%) declara no haber leido un libro en el

ultimo afio.

En segundo lugar, Fundaciéon La Fuente en conjunto con Adimark ha realizado una encuesta en dos afios
distintos (2006, 2008), con el objetivo de realizar un indice en torno a la lectura y la compra de libros en Chile.
En concordancia con la evidencia anterior, los datos del estudio “Chile y los libros” sefialan que el 49,2% de la

FAMILIA Y ESCUELA: SU INFLUENCIA EN LA FORMACION DE LECTORES PARA EL MANANA 6
Fundacién La Fuente 2010



poblacién nunca o casi nunca lee libros; de esta manera, esta es una de las actividades menos realizadas por los
chilenos. Las razones aducidas son principalmente la falta de tiempo (36,6%), el disgusto por la lectura (27,5%) y
la falta de interés hacia la actividad (17,6%). Ademas, el estudio sefiala que la lectura se da de manera desigual
en los distintos estratos, y en comparacién con el estudio del 2006, es posible sefialar que la lectura ha
descendido significativamente en cada uno de ellos. Por ultimo, en relacion a las percepciones en torno a los
libros, el 70,7% de la poblacién considera que los libros son caros, lo que podria explicar que sean comprados
con poca frecuencia (el 60,6 % declara que “nunca compra libros”). Sin embargo, segun las cifras mencionadas
anteriormente, no existen diferencias en la compra de libros nuevos o usados, los cuales suelen ser
considerablemente mas econdmicos. Asi, es posible afirmar que la adquisicion de libros no depende

necesariamente de su precio, sino del interés de los compradores.

A partir de ambas encuestas, es posible afirmar que en Chile existe una baja lectura de libros y que esta
actividad no es parte de de las prioridades de los chilenos. Frente a una escasa lectura, la ENPCC sefiala que el
80% de la poblacién dice ver televisidon todos los dias, donde también destaca escuchar radio (89,3% declara
escuchar radio en la ultima semana) y leer diarios (69,8% en la Gltima semana). Por ultimo, el aspecto de mayor
relevancia es el incremento en el acceso a internet en los ultimos 12 meses, el que ha aumentado 15 puntos
porcentuales desde el afio 2004 al 2009 (de 41% a 56%). Esta cifra sugiere algo que la misma encuesta rescata
como conclusion: los habitos culturales de los chilenos se estdn viendo modificados de la mano de los crecientes
cambios y la aparicién de nuevas tecnologias. De este modo, crecientemente hay mas alternativas para optar
frente al libro, las que son inmediatas y de mas facil acceso. Es posible intuir que uno de los grupos etarios que
se ve mayormente impactado por el desarrollo de nuevas tecnologias son los preadolescentes y adolescentes,

pues estos serian capaces de absorber con mayor rapidez las destrezas requeridas para su uso.

Asi como la lectura no permanece indiferente a los cambios en la sociedad, tampoco lo hace con las diferencias
sociales. En efecto, la misma encuesta “Chile y los libros” constata una tendencia decreciente en la frecuencia
lectora conforme el nivel socioeconémico decae. Esto sugiere que la familia y los recursos que esta pueda
proveer influyen en las prdcticas lectoras. En términos de Bourdieu, el capital cultural transmitido por la familia

confiere ciertas pautas de comportamiento que se distinguen por los diferentes grupos sociales.

Por otra parte, como se sefialé anteriormente, la practica de la lectura exige para su ejecucidn ciertas destrezas
y habilidades que comunmente se desarrollan en el sistema escolar formal. De hecho, la lectura es uno de los
primeros logros que la escuela debe alcanzar con sus alumnos al ser una competencia bdsica que se debe
adquirir en el primer ciclo escolar. Tras haber adoptado la lectura como una “decodificacion” del texto, los nifios

pueden comunicarse por medio de la escritura y comenzar a disfrutar del placer de la lectura (Ferreiro, 1999).
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En consecuencia, la familia y la escuela posiblemente actuarian como elementos mediadores de la practica

lectora, pues podrian tanto facilitar su ejecucidn como dificultarla.

Otro aspecto a sefalar es la variacién de la actividad lectora acorde al ciclo vital. Particularmente, en las etapas
de la preadolescencia y la adolescencia, la hipétesis tradicional de la investigacién empirica sefiala que la lectura
decae considerablemente cuando los nifios cumplen aproximadamente la edad de once afios, es decir, cuando
comienzan a transitar desde la fase de la infancia hacia la adolescencia. En efecto, Ilvey (1999) sostiene que la
mayor parte de la investigacion hasta la fecha ha permanecido fiel a esta creencia, sefialando que en la
preadolescencia se lee menos en relacién a afios anteriores y que se detentan actitudes negativas hacia la
actividad lectora (McKenna, Kear, & Ellsworth, 1995, en Ivey 1999). En palabras del autor, “los datos sugieren
gue para la mayoria de los preadolescentes la lectura es una actividad dificil, poco exitosa y desmotivante” (lvey
1999, p. 176).

Sobre estas tematicas existe escasa investigaciéon formal en Chile. Especificamente, se desconoce la
aproximacién particular hacia la lectura de preadolescentes y adolescentes y los aspectos que influyen -en tanto
facilitadores u obstaculizadores- para la realizaciéon de esta actividad. A partir de estos antecedentes, la
problematica definitiva que esta investigacion intentd esclarecer es el rol de los elementos mediadores en la
aproximacién hacia la lectura de los preadolescentes y adolescentes, atendiendo al modo particular en que
dichos elementos se relacionan con la actividad lectora. En consecuencia, la pregunta que guid esta
investigacion fue: ¢{Como se aproximan los preadolescentes y adolescentes escolares hacia la lectura

considerando el posible rol mediador de la escuela y del hogar?

De este modo, los hallazgos de esta investigacién aportan luces sobre la aproximacion hacia la lectura de los
preadolescentes y adolescentes, considerando a este publico como una poblacion susceptible de inculcar,
modificar y fomentar sus hdbitos lectores. Es importante sefialar que este estudio se desarrollé a partir de la
firma conviccion de que la lectura de libros es, sin lugar a dudas, una practica beneficiosa que merece ser
promovida. A partir de los resultados obtenidos se considera que estos pueden constituir un importante insumo

para el ambito de la educacién.
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1. MARCO TEORICO Y DISCUSION BIBLIOGRAFICA

A continuacién se presenta el marco tedrico de esta investigacidn. La primera seccién consiste en una
breve introduccién conceptual acerca de los significados de la lectura, y del modo en que esta se erige como una
practica socialmente deseable y publicamente fomentada. En una segunda parte, en tanto, se revisaran las
politicas publicas que actualmente existen en Chile para fomentar la lectura. Luego, se examinara la importancia
de la escuela en el impulso de practicas lectoras, enfocandose especificamente en los preadolescentes vy
adolescentes. Posteriormente, se hara menciéon a la relevancia del hogar en tanto posible mediador del
desarrollo de précticas lectoras. Para finalizar, en el Ultimo apartado, se revisaran aspectos psicolégicos y
sociales de la preadolescencia y la adolescencia en cuanto sean relevantes a la relacion de este grupo etario con

la lectura.

1. Lalectura como bien publico

éPor qué es importante la lectura? La antropdloga francesa Michelle Petit sefiala que la lectura
constituye una parte integral de la afirmacién personal. Esto es posible ya que el lenguaje adquirido mediante la
lectura permite que el individuo se construya a si mismo como un sujeto parlante capaz de pensarse y
expresarse mediante las palabras. En este sentido, la lectura también es una herramienta esencial para acceder
a un mejor uso de la lengua, cuyo uso inapropiado muchas veces puede significar una infranqueable barrera
social. Por ultimo, la lectura es en si misma un medio para acceder al saber y al conocimiento formal, lo cual
puede tener un gran impacto en el desarrollo escolar, profesional y social de un individuo. Esto cobra ain mas
relevancia si se repara en el hecho de que la palabra escrita predomina la sociedad actual, por lo que Ia

alfabetizacion ha sido una de las tareas mas importantes y necesarias que los estados han debido llevar a cabo.

Ademds de vincularse al desarrollo personal y social, la lectura también traeria una serie de beneficios concretos
y tangibles, en la medida en que permite aumentar las facultades cognitivas de los individuos que la practican.
Bajo esta perspectiva, el fomento de la actividad lectora se erige como un medio para incrementar las
habilidades profesionales y para la obtenciéon de beneficios privados, los que a la larga repercutirian en el

desarrollo del pais.

Por otra parte, la practica de la lectura implicaria un empoderamiento ciudadano y un ejercicio mas pleno de la
democracia. Como sefiala Petit (2007), la lectura es clave para el ejercicio de la ciudadania en la medida que
desarrolla un espiritu critico que ademas de permitir un distanciamiento, permite pensar otras formas de lo

posible, lo que se hace indispensable a la hora de la participacion ciudadana (Petit, 2007). Por esto, existen una
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serie de politicas publicas orientadas para este fin, las que en ocasiones se enmarcan en planes nacionales de
fomento lector. A modo de ejemplo, en el Plan Nacional de Lectura de Colombia, se manifiesta patentemente
que la lectura tiene efectos positivos sobre la convivencia nacional, puesto que “estimula la participacién en la

vida democratica y social del pais” (Ministerio de educacion de Colombia, 2006).

No obstante, es menester seialar un aspecto implicito en las formulaciones anteriores: la lectura esta permeada
por un deber ser, en donde se esboza un cierto ideal lector que debe ser alcanzado y se transforma en un
pardmetro de comparacion. De cierto modo, existe un canon hegemodnico en los discursos oficiales, construido a
partir de los numerosos beneficios que trae le lectura. Asi, al explorar un estudio sociolégico sobre los “poco
lectores” en Francia, la autora argumenta que el proceso de observacién de las distintas categorias de lectores
implica la existencia de un criterio normativo que define un “correcto” desarrollo de la lectura como practica
cultural (Bahoul, 1998). Es por esto que la autora plantea que los estudios deben ampliar sus perspectivas e

incluir aquellas practicas lectoras que escapan a las definiciones dadas por las instituciones legitimizadoras.

2. Fomento de la lectura en Chile.

Actualmente, en Chile existen una serie de politicas gubernamentales para fomentar las practicas y el
gusto por la lectura, las que se articulan en el Plan Nacional de Fomento a la Lectura (PNFL). La iniciativa busca
coordinar los esfuerzos que existen en este ambito a partir de un plan estratégico que consta de tres fases: el
posicionamiento del plan y las primeras iniciativas en marcha (afios 2007-2008); la construccion de capacidades
para el fomento de la lectura con las que el pais no cuenta (2009-2010); y la consolidaciéon nacional de las
iniciativas y de las capacidades cimentadas. Cabe destacar que al revisar la presentacién del PNFL, se explicita la
relacion entre lectura y ciudadania mencionada anteriormente. Asi, “el objetivo fundacional es hacer de Chile un
pais de lectores, a objeto que la palabra impresa (...) sea parte importante de los derechos ciudadanos y de la
democracia” (PNFL, 2010).

Si bien en el plan se incluyen una gran cantidad de iniciativas tanto publicas como privadas, existen tres
proyectos estatales -que para efectos de esta investigacion- resulta relevante enunciar. En primer lugar, el
Consejo Nacional del Libro y la Lectura es el encargado de proponer politicas de desarrollo en esta area y de
asignar anualmente los recursos del Fondo Nacional de Fomento del Libro y la Lectura. El objetivo de este fondo
es apoyar proyectos y acciones de apoyo a la creacién literaria, la promocion de la lectura, la industria del libro,

la difusion de la actividad literaria y el fortalecimiento de las bibliotecas publicas.
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El segundo proyecto a destacar es el Maletin Literario, cuyo propésito es que todos los chilenos tengan acceso a
la literatura de forma igualitaria. Para esto, el programa ha entregado cerca de 292 mil bibliotecas bésicas' a
familias con alta vulnerabilidad econdmica que tengan hijos en edad escolar. El organismo responsable de la
implementacién del programa es la Direccion de Bibliotecas, Archivos y Museos (DIBAM), por medio de la
Subdireccidon de Bibliotecas Publicas y sus sedes regionales. Para el afio 2010, la entrega del maletin fue

suspendida debido a un redireccionamiento de los recursos.

La tercera politica relevante enmarcada en el PNFL son las Bibliotecas Escolares CRA (Centro de Recursos para el
Aprendizaje), entregadas por el Ministerio de Educacion desde 1994 a escuelas subvencionadas de ensefianza
basica y media. Los 4.661 CRA que han sido implementados desde esa fecha tienen la misién de apoyar el
curriculum escolar y de generar instancias de aprendizaje integrales. En entrevista con la coordinadora de este
proyecto, Constanza Mekis, esta explicaba que “se busca que tengan acceso a todo tipo de lectura. Yo no me
centro en que quiero que los nifios lean libros, es mucho mas amplio: quiero una lectura que integre todos los
sentidos, como el tacto, o el olfato”. Asi, el concepto de biblioteca se concibe de manera amplia, integrando
distintos recursos como libros, revistas, mapas, Internet, musica y poesia que buscan ampliar el modo de ver y

habitar el mundo de los estudiantes.

De esta manera, el Plan Nacional de Fomento Lector se plantea como una iniciativa integral que intenta articular
distintas politicas relacionadas con la lectura, dependientes de distintos Ministerios e instituciones. En esta
linea, es imperioso que las politicas lectoras vayan de la mano con los esfuerzos realizados por el Ministerio de
Educacion. De particular relevancia es la Reforma Curricular del area de lenguaje y comunicacidn presentada el
afio recién pasado, cuyo principal propdsito es crear conciencia acerca del rol del lenguaje, la comunicacién y la
literatura como herramientas valiosas de formacién personal, participacidn social, de conocimiento y expresion
del mundo interior y exterior. En este escenario, se le confiere especial importancia a la Literatura. La principal
intencién del Ministerio es evitar que aparezca descontextualizada, ademads de terminar con su uso utilitario al
ponerla exclusivamente al servicio de los distintos contenidos abarcados por ciclo. Asi, “La literatura encuentra
Su propio espacio en cuanto es un constructo verbal y, por tanto, cultural, cargado de sentido” (Mineduc, 2009).
Siguiendo con la cita anterior, las propuestas de la reforma ponen especial cuidado en la nocién del disfrute de
la obra literaria, ya que se pretende motivar en los estudiantes el interés y el gusto por ella, buscando su
formacidon como lectores activos y criticos capaces de apreciar el valor y significado de la literatura. Asi
concebida, la literatura aparece como un importante instrumento para el desarrollo personal de los estudiantes
al promover una lectura que tenga relaciéon con la experiencia particular del lector, refiriéndose a su contexto

historico, social y cultural. Por consiguiente, la literatura se erige como una herramienta que otorga a los

' El maletin entregado desde el afio 2007 al 2009 contenia obras de literatura universal, literatura chilena y otros
libros de referencia, como enciclopedias, diccionarios, atlas y de recetas de cocina (“La cocina popular chilena”)
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estudiantes la posibilidad de enriquecer su mundo personal y adquirir habilidades de comprensidon que les

serviran, tanto dentro como fuera, del ambito escolar.

Concretamente, el ajuste curricular sélo propone listados de “obras sugeridas” por nivel, con el objetivo de
orientar a los profesores a la hora de elegir las lecturas para sus estudiantes, sin pretender constituirse como
una tipologia de textos. El ajuste ademads senala especificamente las estrategias de lectura y las habilidades que
marcan la progresion hacia una lectura de mejor calidad. De este modo, la reforma —que se encuentra en

proceso de implementacion- hace eco de las siguientes palabras:

“A nuestro pais hay que recuperarle la capacidad de lectura. Por ello el nuevo Marco curricular para
este sector busca, primero, que aprendan a leer, que entiendan lo que leen, y eso se logra
empezando por lo mds cercano a los intereses de los jovenes. Desde este piso minimo deberd

guidrseles hasta la literatura de la mejor calidad posible” (Vaisman, 1998).

Es preciso sefialar que esta reforma apunta a un ajuste curricular que se ird implementando lentamente y que
los cambios implementados sélo seran verificables a largo plazo. Actualmente, las escuelas subvencionadas del
pais cuentan con bibliotecas, generalmente implementadas a través del programa CRA. Ademas, para abordar la
lectura, cominmente cuentan con planes lectores obligatorios y programas de mejoramiento de la comprension
y velocidad lectora. Estas ultimas no apuntan necesariamente al interés por la lectura, si no a desarrollar las

habilidades que permitirdn una prdctica “culturalmente” adecuada de la actividad.

La creacidn del interés por la lectura y recuperacion de la capacidad lectora aparecen como elementos cruciales
dentro de las politicas integrales a nivel pais. Sin embargo, como se vio a nivel de cifras, ain no se aprecian

grandes cambios en los habitos lectores de los chilenos.
3. éComo educar la lectura? Una aproximacion desde la literatura

“La cultura letrada ha sido y continta siendo fundamental para
las aspiraciones politicas y para la cultura contempordnea. Por

tanto, es fundamental para la educacion” (Hannon 2000)

Se ha constatado que la literatura académica existente sobre comportamientos lectores de los preadolescentes
y adolescentes es vasta y bastante desarrollada, al contrario de lo que se ha comprobado en Chile. En ella, es
posible diferenciar dos corrientes, en virtud de los aspectos que se enfatizan: la primera —vinculada a la
investigacion norteamericana- pone acento en la lectura voluntaria y en la libre eleccidon de los nifios. La
segunda — interpretando a Bourdieu- se enfoca en los determinantes familiares, dejando en un segundo plano la

autonomia de los estudiantes.
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Enfoque liberal auténomo

La idea central de la primera corriente —la cual se ha denominado para efectos de este estudio como

enfoque liberal auténomo- se ilustra claramente en la siguiente cita:

“A nadie se le debe obligar a leer nada. Leer es un derecho de cada ciudadano y no un deber |[...]
Intentar crear un gusto por la lectura en los otros, por medio de un sistema que obliga a leer sélo

para hacer un examen, es una forma infalible de inocularle a cualquiera el horror por los libros
(Machado, 2004, p.23)

En esta linea, Levy (2009) sostiene que las estrategias de lectura adoptadas por las escuelas influyen en las
formas en que los nifios definen la lectura y han desarrollado sus percepciones como lectores. Existe evidencia
para afirmar que las estrategias de lectura de las escuelas pueden ser perjudiciales para el aprendizaje lector y
su desarrollo en ciertos nifios. Ivey (1999) examina en profundidad este punto, sefialando que pese a que se
crea que los adolescentes leen mal y que no les gusta leer, lo que ocurre es que la mayoria de las veces no
desean leer lo que les impone el curriculum escolar. Este enfoque es seguido por Worthy y McKool (1996),
quienes sefialan que los preadolescentes no leen poco, sino que mas bien, en la mayoria de las ocasiones no
desean leer lo que se les obliga en la escuela. En esta linea, Bintz (1993) postula que si bien los preadolescentes

y adolescentes pierden el interés en la lectura escolar, no necesariamente lo pierden en la lectura por placer.

Una de las principales razones aducidas es que las escuelas adoptan esquemas lectores demasiado rigidos que
dificultan el disfrute y el compromiso significativo con la literatura, ya que esta es utilizada de un modo
meramente utilitario. En este sentido, los nifios apreciarian la literatura exclusivamente como una herramienta
para aprender la mecanica de la decodificacidon de textos y no como una actividad asociada al goce (Levy, 2009;
Solity and Vousden’s, 2009). Asi, una de las mayores criticas al modo en que el sistema escolar ha abordado la
lectura es la rigidez de las estrategias lectoras, a partir de las cuales se descalifica a los alumnos que no son
capaces de mantener el nivel de lectura que exige el curriculum escolar bajo el término de lectores
aproblemados. Tanto Alverman (2001) como Bruton y Alonso (2004) cuestionan los métodos de ensefianza que
definen a lectores aproblemados, término que puede referir tanto a niflos con problemas lectores
diagnosticadas clinicamente, como a nifios desmotivados, desencantados o sin éxito en las tareas escolares que

tienen que ver con la literatura (Alverman, 2001).

Lo anterior otorga evidencia para sefalar que las estrategias adoptadas por las escuelas pueden encasillar a los
nifos en una cierta categoria de lectores que leen solo un determinado tipo de libros, lo que no les otorga
libertad para disfrutar de la lectura. Dicho de otro modo, la autopercepcién de los nifios como lectores queda en
gran medida determinada por el modelo de lectura que se le imponga desde la escuela, el cual puede llegar a

definir sus preferencias y hdbitos tanto positiva como negativamente.
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Teniendo en cuenta los efectos de los esquemas lectores, la literatura sugiere importantes cambios a la hora de
pensar en cémo desarrollar y fomentar la lectura en preadolescentes y adolescentes. En primer lugar, Ivey y
Broaddus (1999), Levy (2009) y Alverman (2001) rescatan la necesidad de tomar en consideraciéon las
percepciones de los propios estudiantes en cuanto a sus motivaciones y deseos por la lectura. Siguiendo con lo
anterior, Alverman (2001) sugiere que es necesario demostrarles a los adolescentes que adquirir habilidades
lectoras no es tan dificil como parece y que ademas existen distintas maneras de desarrollarse como lector. Por
su parte, Bruton y Alonso (2004) plantean que los lectores aproblemados tienen obstaculos que les impiden
desarrollar la lectura, por lo que es importantisimo que la escuela solvente este aspecto y cuente con recursos
para incentivar y desarrollar la lectura en sus estudiantes. Los autores también sefialan que el involucramiento
de la comunidad y los actores que rodean la escuela es clave para promover la lectura (lvey y Broaddus, 1999;
Levy 2009).

También es relevante mencionar que a los nifios se les debiera incentivar la lectura a partir de sus propios
intereses y motivaciones. Como plantean Jonas y Gurna (2008), los programas que buscan fortalecer las
habilidades lectoras de los adolescentes sdlo son exitosos si estan correctamente informados sobre su particular
desarrollo fisico, social, cognitivo, emocional y moral. Asi, una manera de incitar la lectura es lograr que los
adolescentes estén realmente interesados en algo y asi lentamente comenzar a darles libros que tengan
contenido relevante (lvey y Broaddus, 2001; Alverman, 2001; Jonas y Gurna, 2008). Siguiendo la misma linea,

Bruton y Alonso (2004) plantean que la lectura debe interpelar a los adolescentes y seguir sus intereses.

En sintesis, este enfoque predominante en la investigacidon norteamericana, defiende la autonomia de los nifios
a la hora de promover la lectura en las escuelas: los nifios debieran ser capaces de seleccionar sus lecturas de

acuerdo a sus propios intereses y la motivacidn debiera ser a partir de sus propias aproximaciones.
Otra aproximacion: Capital Cultural.

La perspectiva anterior puede ser complementada a partir de una interpretacion de la tesis candnica del
socidlogo francés Pierre Bourdieu. El autor sefiala que los sistemas de ensefianza, mas que eliminar las
divisiones de clase, contribuyen a incrementarlas, debido a que se promueven ciertas estrategias que favorecen
a las clases privilegiadas. Es por esto que Bourdieu intenta desmitificar las presuntas virtudes de la
democratizacion y la libertad como précticas pedagodgicas, sefialando que solo las clases altas son capaces de
actuar con desenvoltura en una situacidn de plena autonomia. De este modo, Bourdieu enfatiza que “mientras
mas autoritaria es la relacion pedagdgica, mas favorable es para los hijos de las clases dominadas, mientras que
una relacion democratica, igualitaria, es favorable a los privilegiados, porque ellos saben cémo dominar una

situacion de laissez-faire” (Bourdieu, 2003, pp. 169).
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El concepto clave tras la formulacién anterior es el de Capital Cultural, el que se define como aquellos gustos,
expectativas, practicas y orientaciones asociadas a la clase dominante, que se transmiten bdsicamente en el
ambito de la familia (Bourdieu, 2003). Asi, las escuelas premiarian la posesion de capital cultural, por lo que las
diferencias de rendimiento serian, en realidad, diferencias de origen social. Para efectos de esta investigacion, lo
relevante es sefialar que la lectura, o mas bien, el gusto por ella, se entiende como una préctica susceptible de
ser fomentada y transmitida en el contexto familiar. Por tanto, la familia puede ejercer una significativa

influencia sobre la aproximacién hacia la lectura de los preadolescentes y adolescentes.

De este modo, al atender a las diferencias de Capital Cultural de las familias, se puede enriquecer y
complementar el enfoque auténomo liberal, puesto que los planteamientos de Bourdieu (2003) ponen en
evidencia la relevancia de la familia para la creacidn de ciertas practicas y disposiciones hacia la lectura. En este
sentido, este estudio considera al hogar en tanto facilitador u obstaculizador para el despliegue de la lectura,

atendiendo tanto a la actitud de los padres como a la disponibilidad de materiales para la lectura.
4. Hogary lectura

La concepcidn tradicional sefiala que el hogar es el primer protagonista para hacer posible el gusto por
leer, a través de los recursos disponibles y de las disposiciones de los padres. En este punto, Marvin Powell
(1994) otorga algunos datos de interés, al sefialar que la frecuencia lectora en adolescentes esta asociada
principalmente a dos factores: la disponibilidad de material de lectura y la actitud de los padres hacia la
actividad. Asi, dice Powell, “los padres del nivel (socioecondmico) superior, por lo general son mejor educados,
estdn mas interesados en la lectura y es mas probable que proporcionen a sus hijos mejor material de lectura”
(Powell 1994, pp. 382).

Respecto a las practicas efectivas, el autor plantea que generalmente, el hogar es el ambiente mas satisfactorio
para la lectura de libros. Sin embargo, esto ocurre de forma diferenciada por Nivel Socioecondmico, puesto que
en los estratos inferiores se leeria menos en el hogar y mas en el espacio escolar. En esta linea, Powell (1994)
expone que la naturaleza del ambiente hogarefio puede resultar un factor explicativo de gran importancia en
relacion al interés por la lectura. En palabras del autor, “en general los adolescentes de niveles socioeconémicos
medio y superior leen mas que los de niveles inferiores” (Powell, 1994, p. 382). Esto se puede estar vinculado,
dice Powell (1994), por la disponibilidad de libros el hogar, y la actitud de los padres hacia la actividad lectora.

Ciertamente, la relacion anterior es concordante con la tesis del capital cultural.

Al abordar esta tematica, Milicic y Rivera (2009), en una publicacidon del Ministerio de Educacion, exponen que
las familias que estimulan la lectura son aquellas que detentan una preocupacién activa por el desarrollo

cognitivo de los hijos y que vinculan la lectura a un espacio recreativo y de crecimiento personal. En esta linea,
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Petit (2007) plantea que la lectura en el ambito doméstico puede ser una manera de comprender de mejor
modo la ensefanza adquirida en la escuela, gracias a que se tuvo acceso a otras fuentes de informacion

complementarias al colegio.

En consecuencia, la familia es capaz de facilitar la actividad lectora en la medida en que los padres posean una
actitud positiva hacia a la lectura y por consiguiente, demuestren una preocupacion activa hacia dicha actividad.
Igualmente, resulta imprescindible que el hogar cuente con ciertos materiales basicos para el desarrollo de

practicas lectoras.
5. Preadolescentes, adolescentes y nuevas tecnologias

Como se senalé anteriormente, el estudio se enfocard en preadolescentes y adolescentes, por lo que

cabe mencionar algunas caracteristicas relevantes de dichas etapas.

La preadolescencia es la fase previa a la adolescencia, la que suele corresponder a los 11 y 12 afios de edad. Este
periodo se situa justo en la mitad del ciclo escolar, por lo que es fundamental para la formacién lectora de un
individuo. Precisamente, el informe Reading Next (2006) sefala explicitamente que la formacién lectora en la

preadolescencia permite que estas habilidades permanezcan para toda la vida (Biancarosa, & Snow, 2006).

La adolescencia, por su parte, se comprende como aquel periodo que se inicia a los 13 afios aproximadamente, y
que puede durar hasta mas alld de los 20 afos. Este lapso se considera tipicamente como una etapa de
transicidon, o como sefiala Marvin Powell (1994), como unos afios intermedios. Esta definicion hace referencia al
punto crucial que se desea destacar: la adolescencia constituye una etapa de transito, en la que los individuos
comienzan a padecer una serie de cambios en su fisonomia, en su relacién con los demas, y en definitiva, en su
forma de experimentar el mundo (Powell 1994). Esto ultimo incluye, sin dudas, su relacidon con el consumo de
bienes culturales, pues la adolescencia seria la etapa donde eventualmente se desarrollarian y consolidarian

ciertos habitos de consumo de dichos bienes (Powell, 1994).

Ademds de las caracteristicas propias del periodo de la adolescencia, resulta ineludible referirse a los
vertiginosos cambios acaecidos en las tecnologias de la comunicacion y la informacién y el modo en que estos
afectan a las nuevas generaciones. Segun el informe “Habitos de lectura de la infancia y adolescencia en Castilla
y Ledn (2007)”, realizado por la Fundacién German Sanchez Rupérez en Espafia, en la actualidad los
adolescentes son un grupo altamente tecnologizado. En efecto, frente a otros segmentos de la poblacion, los
adolescentes manifiestan un uso elevado de las nuevas tecnologias, integrandolas confortablemente en sus
actividades diarias. En este sentido, los adolescentes se encuentran expuestos constantemente a un flujo de
imagenes y cddigos de los medios de comunicacién, lo que produce una sobre estimulaciéon tanto a nivel
cognitivo como emocional. (Fundacion German Sanchez Ruipérez, 2007). Las consecuencias de esta sobre
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estimulacién -dice el informe- son, en primer lugar, que los adolescentes se inclinarian menos a la reflexividad y
mds a la inmediatez asociada a las nuevas tecnologias; segundo, que serian personas mds calificadas para
atender a diversas tareas simultdneamente, pero poco dados a la concentracidén sobre un aspecto especifico.
Por ultimo, los adolescentes serian individuos dependientes de la comunicacidn permanente con sus redes
sociales a través de medios como Facebook, mensajes de texto y chat. Este aspecto resulta especialmente
relevante, puesto que las tecnologias de la comunicacién y la informacion influirian significativamente en la

relacidn de los adolescentes con sus pares.

Esta caracterizacion pone de relieve que en la actualidad, la sobre estimulacién y la dificultad en la
concentracién constituirian elementos obstaculizadores para el desarrollo de la lectura, porque justamente esta
actividad requiere reflexién y atencién continua. Por esto, la lectura de clasicos y de textos de historia seria
escasamente valorada por los adolescentes, debido al tiempo y al esfuerzo que requiere dicho ejercicio. En
contraste, se apreciarian tipos de lectura funcionales a sus habitos cotidianos, como las asociadas a internet y las

gue estén en formatos ligeros, cortos y con elementos visuales (Fundacién Germdn Sanchez Ruipérez, 2007).

Sin embargo, la literatura no debe ser olvidada. La significacién de la lectura puede proporcionar un cierto
sentido de individualidad a los adolescentes, en la medida que les faculta a una suerte de escape a los

dictdmenes paternalistas a los que diariamente se ven sometidos. En palabras de Michel Petit (2007):

“Estoy convencida de que la lectura, y en particular la lectura de libros, puede ayudar a los
adolescentes a ser un poco mds sujetos de su propia vida, y no solamente objetos de discursos
represivos o paternalistas. Y que puede constituir una especie de atajo que lleva de una intimidad un
tanto rebelde a la ciudadania”. (Petit, 2007, p. 18)

Tras la revision bibliografica realizada, es posible concluir que la lectura se constituye como una practica
mediada por distintos factores, entre los que destacan las iniciativas publicas, la educacién formal y el espacio
familiar. En esta linea, es posible plantear que aquellas politicas correctamente gestionadas, estrategias lectoras
gue motiven a los estudiantes y un hogar en el que se fomente a la lectura, serian recursos facilitadores para el
pleno desarrollo de la actividad. Por consiguiente, considerando las evidencias que seiialan que Chile es un pais
poco lector, y que la preadolescencia y adolescencia son etapas importantes en relacion a la adopcién de
habitos lectores, esta investigacidon analiza el modo concreto en que los factores anteriormente enunciados —

particularmente la escuela y el hogar- median la aproximacién hacia la lectura en adolescentes.
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6. Conceptualizacidn

A continuacion, se presentan las definiciones de los conceptos relevantes obtenidos a partir del marco
tedrico. En primer lugar, se definird aproximacion hacia la lectura, el que constituye el eje central de este
estudio. Posteriormente, se precisaran las nociones de recursos lectores del hogar y recursos lectores escolares,
los que presumiblemente se relacionan estrechamente con la aproximacion hacia la lectura en preadolescentes

y adolescentes.

a) Aproximacion a la lectura:

En concordancia con el problema planteado, mediante el concepto de aproximacién a la lectura se intenta
acceder al modo en que los preadolescentes y adolescentes construyen y significan su relacién con la lectura. De
esta manera, la aproximacién a la lectura tendra dos dimensiones: por una parte se encuentran las disposiciones
personales de los adolescentes hacia la lectura y por otra las practicas lectoras efectivas. Asi, la primera
dimension intentard dar cuenta de las valoraciones subjetivas de los preadolescentes y adolescentes a partir de
sus apreciaciones y preferencias sobre la lectura. Ademas, en esta dimension se trataran las percepciones de los
adolescentes a partir de los significados que le otorgan a la lectura y al lector. Todo esto con el objetivo de
conocer la importancia asignada a los libros y al mundo de la lectura por este grupo etario. Por su parte, la
segunda dimensién intentara describir la conducta efectiva de los adolescentes y preadolescentes en cuanto a la
lectura, sefialando la frecuencia lectora, el tipo de lectura que realizan (libros, revistas, internet, comics, etc.) y
otras prdcticas. En este punto se indagard ademas en las motivaciones para llevar a cabo la practica de la
lectura, como también las satisfacciones y aportes percibidos a partir de la lectura que pueden influir en su

realizacion.

éPor qué no se tomardn en cuenta tan solo hdabitos o practicas? Porque siguiendo las palabras de Petit:

“La importancia de la lectura no puede por lo tanto evaluarse unicamente a partir de cifras, del numero
de libros leidos o tomados en préstamos. A veces es una sola frase, que uno apunta en un cuaderno o
en la memoria, o incluso que se olvida, lo que hace que el mundo se vuelva mds inteligible. Su
encuentro con palabras que les han permitido simbolizar sus experiencias, darle un sentido a lo que

vivian, construirse.” (Petit, p.80)

b) Recursos lectores del hogar:

En el marco tedrico se destacd a la familia como un espacio esencial para el fomento de la lectura en
preadolescentes y adolescentes. Especificamente, se hizo hincapié en la preocupacién activa por parte de los
padres (Milicic y Rivera, 2009; Powell 1994) y en la disponibilidad de recursos materiales que facilitaran la
lectura (Powell 1994). Recogiendo estos elementos, se entendera por recursos lectores del hogar aquellos
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recursos con los que cuenta el hogar que permitan facilitar y fomentar la lectura. Esto implica, por un lado, los
materiales fisicos que permiten el desarrollo de la actividad lectora, como la tenencia de libros; por otro, la
actitud de los padres hacia la lectura y su preocupacion activa a que los preadolescentes y adolescentes ejecuten
actividades lectoras. Al contrario, la no posesién de estos recursos constituiria un obstaculizador para la lectura

en preadolescentes y adolescentes.

Cabe destacar que se utilizard el término “recurso” en un sentido amplio, pues no se refiere a objetos concretos
sino que también aspectos inmateriales, como la actitud y la preocupacion de los padres. En este sentido, los
recursos aluden a aquellas oportunidades susceptibles de ser aprovechadas por los preadolescentes y

adolescentes para desarrollar la actividad lectora.

Por ultimo, parece necesario recalcar que la importancia de los recursos familiares ha sido tematizada por las
autoridades de gobierno, puesto que la distribucion del Maletin Literario precisamente apunta a incrementar la
disponibilidad de material bibliografico en los hogares y a generar una mayor preocupacion de los padres en

relacidn al desarrollo de la actividad lectora de sus hijos.

c) Recursos lectores escolares:

Considerando los antecedentes expuestos en el marco tedrico, los recursos lectores escolares seran todas
aquellas oportunidades que el colegio les otorgue a sus alumnos para el desarrollo de la actividad lectora.
Dentro de estas se pueden incluir los programas de fomento a la lectura que pueden haber adoptado o
desarrollado las escuelas, las iniciativas que buscan estimular la lectura, las estrategias pedagdgicas de fomento

a la lectura en las aulas y la disponibilidad de materiales con los que cuenta el colegio.

El interés en indagar en los programas radica en conocer la existencia de un plan sistematizado de fomento
lector. Las iniciativas, en tanto, se refieren a las actividades que promueva el colegio vinculadas a la lectura. Por
su parte, el conocimiento de las estrategias pedagodgicas, en tanto, tiene el objetivo de describir el modo en que
los profesores intentan impulsar la lectura en sus estudiantes en la sala de clases. Por ultimo, se incluye la
disponibilidad de material y la infraestructura con la que cuentan los colegios para desarrollar la actividad

lectora de sus alumnos, como bibliotecas, material bibliografico y salas de lectura.

Se plantea que las escuelas pueden contar con estos recursos, como pueden carecer de ellos, por tanto puede

abrir o cerrar la oportunidad al fomento de la lectura.

Los conceptos enunciados y sus relaciones pueden resumirse en el siguiente diagrama:
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Es decir, tanto los recursos lectores escolares como los recursos lectores del hogar ofrecen oportunidades para
el desarrollo de la lectura, relacionandose con la aproximacion a la lectura, definida como practicas y

disposiciones. Todo esto ocurre en un contexto de bajos indices de lectura en Chile y de irrupciéon de nuevas

tecnologias.
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I11.OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION Y PREGUNTAS DIRECTRICES

Objetivo General:

Conocer las aproximaciones hacia la lectura de preadolescentes y adolescentes de escuelas de Santiago,

considerando el posible rol de los recursos lectores escolares y los recursos lectores del hogar. Esto con el fin de

obtener evidencia para la realizacién de programas de fomento de la lectura en dicho grupo etario.

Objetivos Especificos:

Conocer las practicas lectoras de los preadolescentes y adolescentes con el propdsito de elaborar un
panorama y un diagndstico general del desarrollo de la actividad en esta edad.

Analizar los aspectos especificos que motivan a los preadolescentes y adolescentes a leer, con el objeto de
conocer lo que ellos mismos perciben como “facilitadores” de la actividad.

Describir las disposiciones de los preadolescentes y adolescentes hacia la actividad lectora, para indagar en
sus percepciones y en las valoraciones que le confieren a dicha actividad.

Describir los recursos lectores presentes en las escuelas para analizar su posible influencia en las
aproximaciones de los estudiantes hacia la lectura.

Conocer los recursos lectores del hogar existentes para indagar sobre su posible influencia en las
aproximaciones de los preadolescentes y adolescentes hacia la lectura.

Analizar la interrelacién de los elementos mediadores en tanto facilitan u obstaculizan la aproximacién a la
lectura de preadolescentes y adolescentes. Esto con el fin de obtener conclusiones del fendmeno en su

conjunto.

Pregunta de investigacion

¢Coémo se aproximan los preadolescentes y adolescentes escolares hacia la lectura considerando el posible rol

mediador de la escuela y del hogar?

Derivadas de la pregunta de investigacién, las preguntas directrices de esta investigacion son:

1.

2.

¢Cémo son las practicas lectoras efectivas de los preadolescentes y adolescentes y qué lugar ocupan en su
tiempo libre?
¢Qué aspectos motivan a la actividad lectora a los preadolescentes y adolescentes?
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¢Como perciben y valoran la practica lectora los preadolescentes y adolescentes?

¢Como se relacionan los recursos lectores escolares con la aproximacidon hacia la lectura en los
preadolescentes y adolescentes?

¢Cudl es la influencia de los recursos lectores del hogar en la aproximacidon hacia la lectura de los

preadolescentes y adolescentes?

FAMILIA Y ESCUELA: SU INFLUENCIA EN LA FORMACION DE LECTORES PARA EL MANANA 22
Fundacién La Fuente 2010



IV. METODOLOGIA

1. éComo se abordé la problematica?

Para abordar el objetivo propuesto por esta investigacion, resulté pertinente obtener un panorama
general de los tres conceptos definidos en el marco tedrico. Para esto, se elaboré una metodologia de corte
cuantitativo para describir de modo amplio la aproximacién hacia la lectura y sus elementos mediadores. Esta
informacidn se complementd con instrumentos cualitativos, para profundizar en ciertos aspectos relevantes. A

través de estas técnicas se intentd abordar de la mejor manera posible los principales conceptos de este estudio.

A continuacidn, se presenta uno de estos conceptos desglosados, haciendo referencia a la metodologia

especifica definida en cada caso para abordarlos.

a) Aproximacion a la lectura
El concepto de aproximacidn ha sido caracterizado como practicas lectoras y disposiciones hacia la lectura de los
preadolescentes y adolescentes, con el objetivo de conocer el significado y rol que estos le otorgan a la
actividad. Este se abordd de manera general a través de un cuestionario autoaplicado, a través del cual fue
posible acceder al comportamiento efectivo y a las disposiciones hacia la lectura de preadolescentes y
adolescentes. Estos datos cuantitativos fueron enriquecidos con informacién cualitativa obtenida a través de
entrevistas grupales realizadas a estudiantes, mediante las cuales profundizé en las percepciones y valoraciones
subjetivas de ellos mismos. Tras el trabajo de campo, se logré obtener cuantiosa informacion respecto a este
concepto. Con esta es posible establecer descripciones sobre la aproximaciéon en general las cuales seran

diferenciadas por género y edad. Asi mismo, para profundizar en la indagacién se cruzaran ciertos indicadores.

b) Recursos lectores escolares
Como se caracterizé anteriormente, los recursos lectores escolares pueden incluir ciertos aspectos tales como el
programa lector, las iniciativas, las estrategias pedagdgicas y la infraestructura material orientada hacia la
promocién de la lectura. Para conocer la existencia de alguna de estas eventuales acciones, se entrevisté al jefe
UTP o al jefe de departamento de Lenguaje y Comunicacién de los respectivos establecimientos. La
implementaciéon de estrategias en el aula se conocié a través de entrevistas a profesores de lenguaje. Por
ultimo, la infraestructura lectora escolar (bibliotecas, material bibliografico y salas de lectura) se observd
mediante una entrevista a la encargada de la Biblioteca-CRA, llevada a cabo en este mismo lugar. La informacion

obtenida permite una acabada caracterizacién de la manera en que los colegios abordan el tema de la lectura, la
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cual se da especificamente a través de las iniciativas adoptadas y de los usos efectivos que se les da a la

Biblioteca-CRA. Ademds, es posible conocer la respuesta de los estudiantes hacia las oportunidades ofrecidas.

a) Recursos lectores del hogar

Como se definid en el item anterior, los recursos lectores del hogar suponen la disponibilidad de materiales en el
hogar a y la actitud de los padres hacia la lectura. En relacién a lo primero, se obtuvo informacién a través del
cuestionario. La actitud de los padres hacia la lectura, en tanto, se interpretd a partir de entrevistas grupales
efectuadas a los alumnos. Sobre ambos tépicos se intentd obtener mayor informacidon por medio de las
entrevistas a los profesores, conociendo sus percepciones al respecto.

En relacidn a los otros conceptos, los recursos familiares fueron abordados de modo mas superficial, ya que solo
se contd con algunos datos obtenidos por el cuestionario y ciertas apreciaciones de los alumnos que permitieron

dar tenues luces al respecto.

2. Unidad de Andlisis y muestra

La unidad de analisis del estudio corresponde a preadolescentes (5°-6°), y adolescentes chilenos (7°-8°)
qgue cursen el segundo ciclo escolar (de 52 a 82 basico) en cuatro establecimientos municipalizados y particular

subvencionados de Santiago.

La muestra definitiva consistié en cuatro establecimientos que fueron seleccionados de manera intencionada,
respondiendo a criterios de factibilidad y accesibilidad. Es decir, escuelas donde se permitio la realizacion del
trabajo de campo sin mayores problemas y su acceso fuera expedito. Adicionalmente, los establecimientos
educacionales fueron homogeneizados en tres variables. La primera, es que los recintos seleccionados tienen
puntajes SIMCE de lenguaje dentro de Nivel Intermedio®, ya que la presencia de un colegio tanto con
indicadores sobresalientes como demasiado bajos puede sesgar los resultados obtenidos. La segunda, es que los
cuatro colegios tienen un nivel socioecondmico (NSE) similar, para evitar que excesivos recursos o carencias en

el hogar influyan en los hallazgos de la investigacidon. Se seleccionaron cuatro establecimientos cuyas familias

2 Se tomd en cuenta la prueba SIMCE de lenguaje rendida por los alumnos de 4° basico el afio 2008. El nivel
intermedio de la prueba SIMCE refiere al rango comprendido entre los 235 y los 285 puntos. Dentro de este rango se
considera que los alumnos y alumnas de 4° Basico leen diversos tipos de textos simples, tanto literarios como no literarios.
Ademas, los estudiantes del Nivel Intermedio generalmente son capaces de entender de qué se trata un texto simple,
encontrar informacién que es facil de localizar o que esta destacada en el texto, comprender ideas que no estan dichas
directamente, pero que estan claramente sugeridas y opinar con fundamento sobre la accidn de un personaje en un
cuento. (Unidad de Curriculum y Evaluacidén Mineduc, 2008)
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correspondieran a un NSE medio segin los datos del SIMCE?. Por dltimo, todos los colegios seleccionados
cuentan con algun tipo de biblioteca, entendiendo por ésta una coleccién bibliografica de cierto volumen que

esté dispuesta en algun lugar especial de la escuela.

Las caracteristicas de los establecimientos con los que se trabajé se describen en la siguiente tabla:

Escuela Dependencia NSE Matricula total Simce lenguaje
2009 2008
Escuela Macul Municipal Medio 298 243
Escuela Recoleta Particular Medio 751 252

Subvencionado

Escuela San Particular Medio 1080 272
Joaquin Subvencionado

Escuela Puente Particular Medio 945 280
Alto Subvencionado

Fuente: Elaboracién propia en base a los datos obtenidos en www.simce.cl

3. Instrumentos de recolecciéon de datos

Para abordar los conceptos propuestos, los instrumentos de recolecciéon de datos utilizados fueron:
entrevistas grupales, entrevistas individuales y un breve cuestionario autoaplicado. Este ultimo fue realizado a
todos los estudiantes entre 5° y 8° bdsico de los cuatro colegios mencionados. La muestra total fue de 807 casos

encuestados.

Por su parte, para las entrevistas grupales, se seleccioné una muestra aleatoria para conformar grupos de seis
estudiantes con los que se llevaron a cabo conversaciones que buscaron indagar en el uso de su tiempo libre, en
sus aproximaciones a la lectura y la posible relacién de esta con la escuela y el hogar. Se realizaron ocho
entrevistas grupales, dos en cada colegio, uno con alumnos de 5° y 6° y otro con estudiantes de 7° y 8°. Por

ultimo, se realizaron diez entrevistas, entre jefe UTP, profesores de lenguaje y encargados de la Biblioteca-CRA.

* Esto quiere decir que en el establecimiento “la mayoria de los apoderados ha declarado tener entre 11 y 12 afios
de escolaridad y un ingreso del hogar que varia entre $230.001 y $375.000”. Ademds, “entre 27,51% y 57,5% de los
estudiantes se encuentra en condicion de vulnerabilidad social” (Unidad de Curriculum y Evaluaciéon Mineduc, 2008).
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En el Colegio San Lorenzo y en Julio Barrenechea se realizaron tres entrevistas, mientras que en los dos

restantes se realizaron dos en cada uno.

A modo de sintesis, se presenta el siguiente cuadro con el trabajo realizado en cada uno de los cuatro

establecimientos y su posterior procesamiento de datos:

Instrumento aplicado

Cuestionario sobre practicas y preferencias lectoras

Unidad de observacion

Matricula total de estudiantes
de 5° - 8° del establecimiento

Procesamiento de
datos

Digitar y procesar
en SPSS

Entrevista para el conocimiento de la aproximacion del
colegio hacia la promocidn de la lectura

Jefe UTP/ Coordinadora del
departamento de Lenguaje y
Comunicacién

Rejillar en matriz
de vaciado

Entrevista para el conocimiento de la implementacion
de las estrategias lectoras, las disposiciones de los
estudiantes y los recursos familiares del hogar.

Profesor de Lenguaje y
Comunicacion de 5°-8°

Rejillar en matriz
de vaciado

Entrevistas grupales (focus group) para profundizar en
la aproximacion de los preadolescentes y adolescentes
hacia la lectura.

6 estudiantes escogidos al azar
de 5°-6°

Vaciado de citas

6 estudiantes escogidos al azar
de 7°-8°

Vaciado de citas

Entrevista para conocer el uso y funcionamiento de la
Biblioteca-CRA

Entrevista al encargado de la
Biblioteca-CRA

Rejillar en matriz
de vaciado
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V. RESULTADOS

En este capitulo se presentaran los principales resultados de esta investigacion, los que se ordenardn
temadticamente del siguiente modo. La primera seccion se referira a las actividades realizadas en el tiempo libre
por los preadolescentes y adolescentes, poniendo especial énfasis en el lugar que ocupa la lectura. La segunda,
en tanto, describird la aproximacion hacia la lectura de los estudiantes, distinguiendo entre las dos dimensiones
del concepto, es decir, practicas y disposiciones. La tercera seccion, por su parte, abordara los recursos lectores
del hogar y su relacién con el concepto anterior. El Ultimo item tratard sobre el rol de la escuela a la hora de

construir un modelo lector.

Como el cuestionario fue el principal instrumento metodoldgico del estudio, se expondran las cifras que este
arrojo al inicio de las tres primeras secciones, para luego complementar los hallazgos con informacién obtenida
desde datos cualitativos. La seccidon de la escuela, por su parte, estd articulada integramente a partir de

informacion de corte cualitativo.

La estrategia de andlisis del cuestionario consistié en obtener la frecuencia simple de las variables las cuales se
relacionaron con el género, la edad y entre ellas, cuando los cruces resultaban de interés. Asimismo, se
construyeron tres indices a partir de la suma de variables previamente recodificadas. Los graficos que se
exponen muestran los resultados mas significativos, tanto de indole univariado como bivariado, excluyendo la
presentacién de cifras sin mayor relevancia. De todos modos, el detalle de las tablas de frecuencia y de

correlacién se encuentra en la seccién de anexos del estudio, asi como los pasos de la elaboracién de los indices.

Se optd por omitir las comparaciones entre escuelas, debido a que la desigual magnitud de los establecimientos
(los de Puente Alto y Recoleta estan sobrerrepresentados) podia producir sesgos en los resultados. Ademas,
cabe destacar que la distribucién por edad también es dispar, puesto que hay una menor proporcion de

adolescentes de 14 anos que respondieron el cuestionario en relacidn a las otras edades.

Por ultimo, es relevante aclarar que si bien no hubo un procedimiento muestral que asegurara la inferencia de
los resultados a la poblacién, dada la homogeneidad de la muestra —en cuanto a caracteristicas socioecondmicas
y académicas- y las tendencias observadas, es presumible que los hallazgos sean representativos de la poblacién

de preadolescentes y adolescentes urbanos de Santiago.
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1. Tiempo libre

¢Cudles son las cosas que mas te gusta hacer fuera
del colegio/ en tu tiempo libre? (% si)
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Las cifras sobre el uso del tiempo libre muestran que la actividad mds realizada por los adolescentes
encuestados es navegar por Internet (53,7%), seguido de compartir con mi familia (51,1%). En el Gltimo lugar

aparece la lectura de libros, revistas y comics, junto con estudiar, ambos con un 10,1%.*

Actividades realizadas en el tiempo libre segun
género
70 55,7 51.9
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Debido a un error, se excluyé la categoria “Escuchar musica”. Esta debiera ser incluida para estudios futuros, ya que

a través de las entrevistas grupales se obtuvo evidencia para sefialar que muchos adolescentes dedican parte de su tiempo
libre a esta actividad.
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Al diferenciar por género, se observa que las mujeres navegan por internet (66,2%) y ven television (55,3%) en
mayor proporcion que los hombres (41,1% y 35,5% respectivamente). Estos ultimos, en cambio, declaran hacer

deporte (55,7%) y jugar con el computador (51,9%) con mayor frecuencia en relacién a las mujeres.

En cuanto a la lectura de libros, no se observan diferencias importantes entre ambos sexos: un 11,1% de
mujeres declara leer libros, revistas o comics en su tiempo libre versus un 9,1% de hombres (ver tabla 1.1 en

Anexo).

Ahora bien, si se distingue por edad, la opcidn “compartir con mi familia” decrece segun los afios. Del total de
los niflos de 10 afos, un 59,8% declara compartir con su familia, mientras que los de 14, sélo un sélo un 39,7%
declara la misma alternativa (ver tabla 1.2 en Anexo). Por su parte, la actividad “navegar por internet” aumenta
por edad, pues el 44,5% de los que selecciona esta alternativa tiene 10 afios mientras que el 61,6% de

adolescentes posee 13 afios (ver tabla 1.5 en Anexo).

En la lectura de libros, revistas o comics, la actividad presenta una leve alza entre los 10 y los 11 afios. Entre los
de 10, un 8% selecciond esa actividad, mientras que entre los preadolescentes de 11 afios un 13% hizo lo mismo.
Sin embargo, a partir de los 12 afios, comienza una disminucién, que se hace drastica al observar que sélo un

5,2% de los encuestados de 14 afios lee en su tiempo libre (ver tabla 1.7 en Anexo).

Como se sefiald en el marco tedrico, el panorama descrito muestra cémo las nuevas tecnologias han irrumpido
en los habitos cotidianos de los adolescentes, lo que se patenta en la alta proporcién de estudiantes que utilizan
internet en momentos de ocio. Asimismo, el hecho de que los preadolescentes y adolescentes encuestados
pertenezcan a un nivel socioecondmico medio segun el SIMCE, muestra que las tecnologias modernas no

discriminan segln sector social.

En las entrevistas grupales se verificd que los estudiantes acceden a internet a diario, principalmente a sitios de
redes sociales, tales como Facebook, Fotolog y MSN. Sin embargo, el uso de internet, ademds de constituirse
como una herramienta de entretencion, también es Gtil para realizar actividades vinculadas al colegio, pues por
medio de Wikipedia y Google, los estudiantes acceden a informacién para realizar sus deberes escolares. En este
punto, cabe preguntarse como los colegios abordan la problematica de la confiabilidad de las fuentes: ante el
exceso de conocimiento accesible por medio de internet es necesario inculcar criterios que ayuden a distinguir

la calidad y la veracidad de la informacidn encontrada.

Las consecuencias que tiene esta proliferacidon del uso de internet sobre la lectura son mencionadas por un

docente, quien al respecto decia:
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“En la adolescencia son muy pocos los que se llegan a conectar con la lectura. Yo lo atribuyo a que
ahora al adolescente le gusta la informacion répida, todo resumido” (encargado drea lenguaje, escuela

San Joaquin).

En este sentido, el uso constante de las nuevas tecnologias efectivamente implicaria una sobre estimulacién
para los preadolescentes y adolescentes —como sefalaba el informe de la Fundacion Sanchez Ruipérez (2007)-
cuyo corolario seria que estos se inclinarian menos a la reflexividad y mds hacia la inmediatez. Esto perjudicaria

a los formatos de lectura mas tradicionales, aquellos que requieren que se les confiera tiempo y concentracion.

Por otro lado, la irrupcién tecnolégica implica que los estudiantes tengan una gran cantidad de alternativas para
realizar en el tiempo libre. La lectura de libros, revistas o comics, entonces, aparece como una practica que debe
“competir” con muchas otras, las que ademas tienen una serie de ventajas adicionales. Por ejemplo, en el caso
del uso del computador, los preadolescentes y adolescentes pueden realizar una serie de acciones simultaneas,
como navegar, jugar, chatear o escuchar musica. El computador es, por asi decirlo, una herramienta
multidimensional; en cambio, la lectura constituye una practica unidimensional, que ademas, exige ciertos

esfuerzos reflexivos. En definitiva, el costo alternativo de leer es muy alto.
Sobre este punto reflexiona una docente, incorporando al andlisis el factor etario:

“Los mas chicos se entusiasman cualquier cantidad con la lectura, pero ya para arriba se hace mas
tedioso porque los libros son mds densos, tienen mas pdginas y requieren mas tiempo y ellos cada vez
mas quieren ocupar su tiempo libre en otras cosas” (docente, escuela Recoleta)

En las entrevistas grupales, se expuso directamente las diferencias entre los libros y el computador:

“En el computador puedes hacer hartas cosas, como chatear con tus amigos. En cambio con el libro

puedes leer, que te de suefio y dormir” (estudiante 7° bdsico, escuela Macul).

Un ultimo aspecto a destacar es que las opciones “jugar con mis amigos” y “compartir con mi familia” son parte
de las actividades mas realizadas. Por tanto, es posible deducir que lo que realicen los pares y la familia puede
tener repercusiones en las actividades y preferencias de los adolescentes. En otras palabras, la familia y los
amigos pueden actuar tanto como modelo a seguir o por el contrario, malas influencias de las cuales se debe

escapar.
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2. Aproximaciones a la lectura

Los datos que se exponen a continuaciéon corresponden a la caracterizacién del concepto de
aproximacién a la lectura, el cual se refiere al modo en que los preadolescentes y adolescentes construyen y
significan su relacion con la lectura. Las cifras obtenidas se presentaran de acuerdo a las dos dimensiones del

concepto, a saber, disposiciones y practicas.
A. PRACTICAS

Para un acercamiento general a la practica de la lectura de libros, es pertinente comenzar con una descripciéon
de la frecuencia lectora. A partir del siguiente grafico, se desprende que la una gran proporcidon de los
preadolescentes y adolescentes encuestados — un 46,7%- lee libros al menos algunas veces en la semana. Cabe

destacar que tan solo un 3,1% sefiala no leer libros.

¢Con qué frecuencia lees libros?

o

Al diferenciar por género, no se aprecian diferencias considerables. Sin embargo, al segmentar por edad existen
dos cambios relevantes que se encuentran estrechamente relacionados: en primer lugar, la proporcién de
preadolescentes y adolescentes que frecuentemente va disminuyendo notoriamente a medida que aumenta la
edad. En segundo lugar, siguiendo con la tendencia anterior, aumenta la proporcion de escolares que leen con
menor frecuencia. Asi, entre quienes sélo leen algunas veces al afio (15,4%) se presentan diferencias por edad,
ya que solo un 13,6% de los preadolescentes de 10 afos selecciona esta alternativa, en contraste con un 41,3%
de los de 14 afios (ver tabla 2.2 en Anexo). Esta transformacion se ilustra claramente en el siguiente grafico,

donde se recodificé la frecuencia en una nueva variable que se resume en dos categorias’:

> La variable frecuencia lectora fue recodificada en dos categorias: no lectores y lectores frecuentes. Los lectores
poco frecuentes agrupan a quienes no leen nunca, los que leen algunas veces en el afio y quienes leen algunas veces al mes.
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El grafico anterior evidencia una fuerte inversidon entre los 12 y 13 afios: por primera vez, los lectores poco
frecuentes sobrepasan a los lectores frecuentes, manteniéndose esta relaciéon decreciente los afios que siguen.
Este hallazgo resulta relevante para este estudio ya que se corrobora la creencia tradicional de la literatura, la
cual plantea que la practica lectora disminuye en la transicién de la preadolescencia a la adolescencia. Se cree
gue esto se explica por dos fendmenos: los cambios sicoldgicos producto de la edad y los nuevos habitos
vinculados a la tecnologia, integrada crecientemente a medida que pasan los afos. Ademads, se constata que en
relacidn a las précticas lectoras, la edad influye mas que el género, ya que al segmentar por este no se verifican

diferencias importantes.

No obstante, las cifras de frecuencia lectora son altas al ser contrastadas con las obtenidas en adultos. Las
encuestas nacionales citadas al comienzo de esta investigacion afirman que un 58,2% de la poblacién adulta
sefiala no haber leido un libro en el ultimo afio. Si bien esto resulta sorprendente, la razén es evidente: las
obligaciones que impone la escuela ejercen una poderosa influencia en los habitos lectores de los estudiantes.
Esto se corrobora en el siguiente grafico, que explora en las razones que dan los preadolescentes y adolescentes

para leer:

Los lectores frecuentes, por su parte, son los que leen al menos alguna vez a la semana. Para mas detalles, ver la explicacion
de la construccion de los indices en el Anexo metodoldégico.
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La principal razén para leer es la exigencia del colegio. Asi, la gran mayoria (64,4%) sefala leer porque “los

profesores lo piden en clases”. Como sefialaban los escolares en una entrevista grupal:

“Yo leo cuando me dicen que tengo que leer algun libro del colegio, pero no me gusta leer porque lo
encuentro aburrido y no entiendo mucho lo que leo, no me concentro” (estudiante 7° bdsico, escuela

San Joaquin).

“A uno lo obligan a leer, porque si no leemos, nos sacamos malas notas en las pruebas” (estudiante

octavo bdsico, escuela Puente Alto)

Considerando la segunda y tercera mayoria, un 31,6% sefiala leer por gusto o por asombro. Frente a la cifra de
preadolescentes que sefiala leer para cumplir con deberes escolares, se podria sefalar que la lectura es una

practica asociada a la realizacién de tareas y no necesariamente al ocio durante el tiempo libre.

Adicionalmente, es importante detenerse en las destacables diferencias que existen al segmentar por edad. En
el grupo de 10 afos, un 54, 4% sefiala leer porque los profesores lo piden en clases, mientras que una amplia
mayoria —un 84,4%- afirma lo mismo a los 14 afos. Es decir, la obligacidon se hace mas patente a medida que
avanza la edad. Por su parte, la lectura por entretencion disminuye por edad: a los 10 afios, un 29,7% senala esta

opcién, mientras que a los 14 afios, solo un 8,9% la escoge (ver tabla 2.4 en Anexo).

A partir de lo recogido en las entrevistas grupales, muchos de los entrevistados sefialan que no leerian si no

fueran obligados por la escuela:
“Si no nos hicieran leer en el colegio igual no leeriamos mucho” (nifio 8°, escuela San Joaquin).

Por consiguiente, es posible afirmar que la practica de la lectura es una actividad vinculada inequivocamente a la

escuela.
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Sin embargo, el panorama no es tan negativo como parece. Es importante rescatar que entre los escolares que
leen con mayor frecuencia (el 11,5% que sefiala leer todos los dias), la mayor parte lo hace por entretencidn
(41,3%). En cambio, quienes sefialan leer algunas veces en el afio, la mayoria de las veces lo hace porque “los
profesores lo piden en clases” (85,2%) (Ver tabla 2.5 en Anexo). En este sentido, existe un reducido grupo que

decide leer por una opcidn personal relacionada al conocimiento y goce del tiempo libre.

Como la practica lectora podria estar asociada al préstamo de libros, se pregunté por la frecuencia en que los
preadolescentes y adolescentes pedian ese material en bibliotecas escolares o de su comuna. Los resultados
obtenidos sefalan que un 41,6% “nunca” pide libros a la biblioteca de su escuela u otra. Sin embargo, mas de la
mitad de los preadolescentes y adolescentes encuestados — un 58,5%- sefiala acudir a alguna biblioteca al

menos una vez al afio para pedir un libro.

¢Pides libros en la biblioteca
de la escuela o en alguna
otra biblioteca?

3.9

30,3

. Nundca

m Solo algunas veces
al ko
Algunas veces al
mes

Todaskas semanas

Es interesante afiadir que al cruzar la frecuencia de lectura con la frecuencia del uso de la biblioteca, se
comprueba lo mencionado anteriormente: entre en total de quienes leen todos los dias, un 43% usa la

biblioteca al menos algunas veces en el mes (ver tabla 2.6 en Anexo).

Sin embargo, a partir del bajo uso del sistema de préstamos de la Biblioteca-CRA, surge la pregunta por el modo
en que los estudiantes acceden a los libros que son exigidos por los planes de lectura complementaria de las
escuelas. En las entrevistas grupales, muchos estudiantes sefialan comprar libros pirateados en la feria o
conseguirselos con familiares. Asi, al preguntarles por los libros que poseen en sus hogares, muchos mencionan
que corresponden a los que han tenido que leer en el colegio. De esta manera es posible sugerir que las

bibliotecas del hogar se arman poco a poco a partir de las exigencias del colegio.
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Asimismo, se constata que en la mayoria de los casos hay un desconocimiento de la Biblioteca comunal, por lo

gue no se accede a ella.

Por ultimo, es importante sefialar que la practica de la lectura se realiza principalmente en el hogar (87,6%),

seguido por el colegio en una proporcion muchisimo menor (11%) (Ver grafico 2.7 en Anexo).

Como una manera de sintetizar la informacién presentada, se elaboré un indice de practicas lectoras, incluyendo
las variables indicadas anteriormente, a saber: frecuencia lectora, las razones para la practica lectora y el uso de
la biblioteca. A partir de la sumatoria del indice (minimo valor 0, maximo 3) se identifican cuatro tipos de lector:

el no lector obligado, el lector escolar, lector practicante y el lector independiente oportunista®.

Tipo de lector

35% No lector obligado
23% ® Lector escolar

Lector practicante

B Lector independiente

oportunista

El indice construido permite dejar en claro el panorama de la prdctica lectora en preadolescentes vy
adolescentes. El grafico sefala el predominio del no lector obligado, que corresponde a quienes leen con baja
frecuencia por cumplir con obligaciones escolares. En contraste, sélo el 12% lee frecuentemente, por asombro o
interés y usa el sistema de préstamos de bibliotecas, es decir, es un lector independiente oportunista. Esto por

que lee frecuentemente por su voluntad y aprovecha las oportunidades que entregan las bibliotecas.

A través de esta nueva variable es posible apreciar claramente los cambios que ocurren por edad, como se

observa en el siguiente grafico:

6 . . .y .y , . o
Para mas detalles, ver explicacién de la construccion del indice en el Anexo metodoldgico.
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Asi, con la edad aumentan los no lectores obligados y disminuyen los lectores independientes oportunistas.
Dicho de otra manera, a medida que pasan los afios la lectura se hace una actividad cada vez mas ajena, que se
realiza principalmente para cumplir con las demandas de los profesores, y que no estd integrada en la vida
cotidiana. Esto se demuestra en el brusco crecimiento de los no lectores obligados: de un 20,6% a los 10 afios, se
pasa a un 63,8% a los 14. De esta forma, con los afos la lectura es menos frecuente, si se realiza es por

obligacion y las oportunidades como las bibliotecas son cada vez menos aprovechadas.

B. DISPOSICIONES

Esta dimensidn se refiere las preferencias y apreciaciones asignadas por este grupo etario a la lectura en
general y a los libros en particular. Para esto, se abordardn las valoraciones y percepciones sobre dichas

tematicas.

Valoraciones
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En primer lugar, ante la pregunta por el gusto de la lectura, un 46% de los alumnos encuestados sefiala
qgue leer le gusta “poco”, mientras que un 33% sefiala que “le gusta” la lectura. Las categorias extremas, en
tanto, reciben bajas preferencias. Al sumar las categorias de disposiciones favorables a la lectura, se observa que

a un 43% de los estudiantes les gusta la lectura, mientras que a un 57% declara que no le gusta.

Al distinguir por género, no se presentan diferencias importantes. Sin embargo, siguiendo la tendencia anterior,
se observan claros contrastes por edad. Entre los preadolescentes de 10 afios, un 39% sefiala que leer les gusta
poco (46%), mientras que entre los adolescentes de 14 aifos, un 64,4% sefiala la misma alternativa. A la inversa,
la categoria “me gusta mucho” (10%) decrece a medida que aumenta la edad: a los 10 afios, un 18,3% escoge

esta alternativa, en comparacion con un 4,5% de los de 13 que escoge esta alternativa (ver tabla 2.9 en Anexo).

Segundo, los datos sobre preferencias lectoras revelan que un 35% elige los comics, un 27% revistas y un 26%
libros. Al diferenciar por género, se encuentran ciertas diferencias: las mujeres prefieren leer revistas (un 44,8%
sefiala hacerlo) y los hombres prefieren leer comics (un 51,6%). La lectura de libros es similar en ambos sexos
(ver tabla 2.10 en Anexo). Al segmentar por edad, se observan diferencias en todas las categorias. Mientras la
lectura de diarios y revistas aumenta conforme avanza la edad, la lectura de comics y libros disminuye a medida
que transcurren los afios. Particularmente, en el caso de los libros, un 23,3% de los preadolescentes de 10 afios
sefiala leerlos versus un 18,9% de los adolescentes de 13 afios (ver tabla 2.11 en Anexo). Se observa que el libro
es dejado atras en relacion a las revistas y comics, formatos que se caracterizan por ser profusos en imagen y
carentes de texto. Dicho hallazgo se relaciona directamente con la supuesta preferencia que tendrian los
adolescentes por textos resumidos e inmediatos, tras la irrupcién de las nuevas tecnologias en la vida diaria.
Esto se corrobord en la mayoria de las entrevistas grupales, donde se constatd un acercamiento a la lectura
fuertemente mediado por la imagen. Los preadolescentes y adolescentes afirman seleccionar los libros que les
interesan por la ilustracidon presente en la portada y por el caracter llamativo del titulo de la obra. Asimismo, es
relevante la cantidad de paginas que posee un libro, pues la mayoria de los entrevistados sefiald revisar la Ultima
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pagina para conocer su extensién, ademds de hojearlo para ver si existen dibujos que hagan mas breve su

lectura. En palabras de un estudiante:

“Siempre veo las paginas que tiene el libro, para ver cuanto tengo que leer” (estudiante quinto bdsico,

escuela Puente Alto).

Al relacionar las dos variables enunciadas, gusto y tipo de lectura, se observa que entre los que declaran que le
gusta mucho leer, la gran mayoria lee libros (un 71,3%). Esto se contrapone con las preferencias de los
preadolescentes y adolescentes que sefalan que les gusta poco leer, quienes prefieren la lectura de revistas
(33,7%) (Ver tabla 2.12 en Anexo). Asi, la valoracidn por la lectura influye en el tipo de lectura preferido por los
escolares. En este sentido, los que les gusta la lectura optan mayoritariamente por formatos mas tradicionales
de lectura —como los libros-, los que comportan un mayor esfuerzo reflexivo. En cambio, quienes no disfrutan de

la actividad lectora, prefieren los formatos mas ligeros y rapidos de leer.

¢Qué es lo que MENOS te gusta ¢Qué es lo que MAS te gusta de
de la lectura? la lectura?

Sentirme obligado a leer 41,2

Noentender 1o que leo 266
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| I o
ver lento para leers oo

En tercer lugar, al ser preguntados por los aspectos que menos les gusta de la lectura, los encuestados sefalan
en un alto porcentaje (41,2%) que no les gusta sentirse obligados a leer, seguido por “no entender lo que leo”
con un 26,6%. Al diferenciar por sexo, sélo se presenta una diferencia de 8 puntos porcentuales a favor de los
hombres entre quienes sefialan sentirse obligados a leer (ver tabla 2.13 en Anexo). Esta misma categoria —el
rechazo a la lectura por obligacion- presenta divergencias segln la edad. Entre los 11 y 12 afios se mantiene

estable (35%), para elevarse a los 13 y 14 afios por sobre un 48% (ver tabla 2.14 en Anexo).

Paralelamente, en los aspectos que mas les gusta de la lectura, un 40,4% de los adolescentes mencionan
“entretenerme con lo que leo”, seguido por “que puedo mejorar mis notas” con un 27,6%. Si se distingue por
género, se observa que son mas las mujeres las que declaran entretenerse con lo que leen (43,3%) en relacién a
los hombres (37,3%) (Ver tabla 2.15 en Anexo).
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El vinculo entre el gusto por la lectura y los aspectos que se rechazan y valoran de esta muestra los siguientes
hallazgos. Del total de quienes declaran que no les gusta la lectura’, la mayoria (51,1%) sefiala que lo que mas
resiste es sentirse obligada a leer. Por su parte, del total de quienes afirman que les gusta la lectura, un 31,5%
rechaza no entender lo que se lee (ver tabla 2.16). Por otro lado, del total de quienes les gusta leer, se valoran

positivamente la opcidn entretenerme con un 46,9% (ver tabla 2.17).

Los datos sugieren que la lectura, en general, no les gusta a los preadolescentes y adolescentes, lo que se va
acentuando a medida que pasa la edad. La tendencia anterior se corroboré inequivocamente en las entrevistas
grupales, puesto que la mayor parte de los estudiantes sefialaban que leer es aburrido y que estd asociada
exclusivamente a los deberes escolares. Este caracter obligatorio que detenta la lectura es rechazado por los
propios escolares, sefialando que precisamente eso es lo que menos les gusta de ella. Sin embargo, la mayoria
de los estudiantes converge en torno a la percepcion de que leer es importante para el desarrollo de ciertas

destrezas. Como sefiala un alumno:

“Es importante, porque uno conoce mas de lo que ya sabe. Pero es fome” (estudiante séptimo bdsico,

escuela Puente Alto).

Otro aspecto rechazado por los encuestados es la eventual falta de entendimiento a la hora de leer un libro. La
comprension lectora, por tanto, aparece como una habilidad que podria facilitar el interés hacia la lectura, y
I6gicamente, su ausencia iria en detrimento del desarrollo del gusto por la lectura. Asimismo, se valoran
negativamente los temas que se dan a leer. En las entrevistas grupales se verificé que en muchas ocasiones la
lectura escolar obligatoria no toma en cuenta los intereses de los alumnos, quienes mencionan que los libros no
tratan sobre tematicas de su incumbencia. Y como la lectura sélo se asocia a las obligaciones escolares, la

mayoria de las veces no existe una apertura a vincular los libros a tépicos fuera del ambito escolar.

Un ultimo aspecto a destacar es que lo que mas valoran los estudiantes de la lectura es entretenerse con lo que
leen, aunque sea una actividad que no practiquen en el tiempo libre y esté asociada al deber escolar. En este
sentido, el disfrute hacia la actividad lectora presumiblemente haria que la misma obligacién fuera cumplida con

una disposicion mas favorable.
Percepciones

Al preguntar sobre los significados que los preadolescentes y adolescentes le confieren a la lectura, un

55,8% sefala que leer libros es divertido. Esta mayoria se mantiene hasta los 12 afios, pero a partir de los 13 Ia

7 La variable gusto por la lectura fue recodificada en dos categorias: gusto y no gusto. La primera alternativa reldne a
las opciones “me gusta” y “me gusta mucho”, mientras que la segunda incluye a “no me gusta” y “no me gusta para nada”.
Mas detalle en el Anexo metodoldgico.

FAMILIA Y ESCUELA: SU INFLUENCIA EN LA FORMACION DE LECTORES PARA EL MANANA 39

Fundacién La Fuente 2010



relacion se invierte: el 52,3% de los nifios de 13 afios cree que leer es aburrido, tendencia que se acrecienta adn
mas en los adolescentes de 14 afios. De esta manera, la diversidn se reduce con los afios y légicamente, el

aburrimiento aumenta (ver tabla 2.19 en Anexo).

44,1
55,9

A.éiComo
crees tu que es
leer libros?

Aburrido Divertido

Al ser interrogados sobre las caracteristicas atribuidas a “buen lector”, la mayoria de los adolescentes
encuestados — un 44,4%- se inclina por la alternativa “disfruta y se interesa por lo que lee”, entre quienes hay
mas mujeres que hombres. Al diferenciar por edad, no se presentan diferencias significativas (ver tablas 2.20,

2.21 en Anexo).
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Al igual que en el apartado anterior, se construyé un indice de disposiciones hacia la lectura con el fin de
sintetizar la informacidn ya expuesta. Dicho indice se construyé a partir de tres variables, a saber, el gusto por la

lectura, el tipo de lectura y la percepcién hacia la lectura®.

Los resultados del indice son los que siguen:

® Ver detalle de la explicacién en el anexo metodoldgico
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El indice muestra que en general, la disposicién de los estudiantes hacia la lectura es negativa, la que constituye
la opcidn mayoritaria en todas las edades. Sin embargo, se observan dos tendencias que responden al mismo
fendmeno. Primero, la disposicion negativa (37,2%) se incrementa marcadamente a medida que aumentan los
afios, transitando desde un 30,1% a los 10 afios hasta un 63,8% a los 14 afios. La disposicidn placentera (18,2%),
en tanto, disminuye segln avanza la edad, pues entre los que se circunscriben a esta categoria, un 22,9% tiene

10 afios y solo un 10,1% tiene 13 afos.

Al relacionar el indice de disposiciones hacia la lectura con el de practicas lectoras, se observa una alta
correlacién entre las practicas y la disposicion, la que ciertamente, es positiva: tanto los lectores independientes
oportunistas (11,8%) como los lectores practicantes (22,6%) tienen mayoritariamente una disposicion placentera
hacia la lectura (30,7% y 33,6% respectivamente). En los no lectores obligados (36,5%), por su parte, predomina

fuertemente una disposicidon negativa hacia la lectura (59,5%) (Ver tabla 2.22 en Anexo).

Los datos en este capitulo reafirman ciertas tendencias ya sugeridas. Primero, que las disposiciones hacia la
lectura son mayoritariamente negativas, lo que se acentla marcadamente en los adolescentes de mayor edad.
Por consiguiente, se advierte que el factor etario no solo influye en las practicas lectoras, sino que en el modo en
gue los estudiantes significan su relacidn con los libros. En este sentido, se corrobora la hipdtesis tradicional de
la investigacién académica —la que se ha tratado de desmentir en la investigacién empirica reciente-, donde se
sugeria que para la mayor parte de los adolescentes, la lectura era una actividad desmotivante (lvey, 1999). Esta
percepcion fue ampliamente corroborada en las entrevistas grupales, las cuales dieron nuevas aristas del tema.
La disposicion negativa hacia la lectura parece explicarse, en parte, porque la practica lectora no esta
incorporada a sus rutinas diarias, sino que mas bien, es percibida como algo totalmente ajeno. Y es ajeno,
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precisamente, porque la actividad lectora es vinculada inequivoca y exclusivamente a la escuela, y por ende, al

deber. La elocuencia de un estudiante resume la idea anterior:
“Me aburre porque no estoy acostumbrado a leer” (estudiante séptimo bdsico, escuela Recoleta).

Tanto la disposicidon negativa hacia la lectura como la importancia de la edad, también fueron recalcadas por los
docentes entrevistados, quienes estan conscientes de las dificultades involucradas en la relacién lectura-
adolescentes. Incluso se considera extrafio que existan adolescentes que se aproximen positivamente hacia la

lectura:

“No hay buena disposicion de los alumnos hacia la lectura. No hay chispa, no hay esas ganas de leer, es mas

por imposicidn. Salvo algunos ah. Hay algunos bichos raros que piden libros” (docente, escuela San Joaquin).

Un segundo punto a destacar es la fuerte relacién entre disposiciones y practicas lectoras. Aunque parezca
bastante evidente, se rescata que si la lectura es una actividad que les gusta y les divierte, los preadolescentes y
adolescentes leerdn frecuentemente libros. El goce, entonces, parece ser un elemento clave a la hora de
promover e inculcar el habito lector en los estudiantes. La relevancia de este aspecto fue confirmada en las

entrevistas, donde un estudiante planteaba lo siguiente:

“Que sea entretenido, interesante, porque sino uno se desconcentra” (estudiante séptimo bdsico,

escuela Puente Alto).

La importancia del gusto por la lectura es confirmada por las preferencias que arroja la pregunta sobre la figura
del “buen lector”, pues se le atribuye mayoritariamente la opcidn relativa al disfrute e interés por la lectura. Este
hallazgo puede parecer sorprendente en un panorama donde la lectura es vinculada indefectiblemente a la
obligacién. Esta aparente contradiccién entrega dos claves fundamentales. Primero, que la figura del lector
correcto percibida por ellos es algo con lo que no se identifican; sin embargo, hay un cierto deseo de que la

lectura sea una actividad entretenida, para que al menos, los deberes sean realizados de modo menos doloroso.

3. Hogary lectura
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A partir del gréfico, se desprende que la mayor parte de los escolares encuestados (33,5%) posee mads de 50
libros, seguido por un 31,1% que sefiala tener entre 30 y 50 libros. Estos datos contrastan notoriamente con las
cifras nacionales, donde tan solo un 23% posee mas de 50 libros. Sin embargo, es preciso sefialar que las
diferencias se deben, muy probablemente, a que la ENPCC (2009) es de caracter nacional, por ende abarca a

todos los estratos socioecondmicos, y en esta investigacion sdlo se trabajo con escuelas de nivel medio.

Al relacionar la cantidad de libros con el gusto por la lectura, como es de esperar, entre quienes tienen mas de
50 libros en su casa, a un 53,3% le gusta la lectura (42,6%), mientras que entre los que tienen menos de 30
libros, a un 33,3% presenta la misma disposicion. A la inversa, la cantidad de libros también influye en el
disgusto por la lectura: entre los que tienen menos de 30 libros, a un 66,7% no les gusta la lectura, en
comparacion con un 46,5% de los que tienen mas de 50. Esta misma tendencia puede ser verificada al cruzar
cantidad de libros con frecuencia lectora: se constata que a mayor cantidad de libros presentes en el hogar,

existe una mayor frecuencia lectora y viceversa (Ver tablas 3.1 y 3.2 en Anexo).

Durante la ultima semana, ¢has visto
a alguno de tus padres leerun libro?

® No

"5
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Por su parte, respecto a la percepcién de los adolescentes sobre los habitos lectores de los padres, la mayoria
(58,8%) afirma que los ha visto leer un libro durante la Ultima semana. Esta cifra resulta llamativa puesto que es
contraria a las cifras nacionales, donde la mas de la mitad de la poblacidn (58,2%) declara no haber leido ningun
libro en el ultimo afio (ENPCC, 2009). Al ahondar en este tema en las entrevistas grupales, se obtienen
respuestas dispares. Algunos escolares mencionan que sus padres no leen o que si lo hacen, generalmente leen
el diario. Este panorama de padres no lectores es rescatado por una docente, quien sefiala que esto podria

obstaculizar la disposicidn que los alumnos tienen hacia la lectura:

“Son flojos para leer, porque en la casa tienen muy poca motivacién. Los papas aca en general son
poco lectores, por lo tanto ese es un gran elemento en la iniciativa o no iniciativa de ellos al momento
de recibir los libros” (docente, escuela Puente Alto)

La ausencia de habito de los padres, entonces, aparece como una clave interpretativa para explicar la
aproximacién hacia la lectura de preadolescentes y adolescentes. Asi, se observa una relacion entre los habitos

lectores de los padres y el gusto por la lectura (ver tabla 3.3 en Anexo).

Ademds, existe un grupo importante que identifican a sus padres como lectores frecuentes e incluso se refieren

a los libros que ellos leen. Como menciona una alumna:

“mi mama lee los libros de Barbara Wood, esos que tienen como 500 paginas, y le gusta leer”

(estudiante 6° bdsico, escuela Macul).

Siguiendo lo anterior, llama la atencién el hecho de que gran parte de los preadolescentes y adolescentes
entrevistados reconoce la existencia de figuras lectoras en el hogar, sean sus padres, alguno de sus hermanos,

tios o abuelos. Esto se constata en las siguientes citas:

“Mi hermana sobre todo, porque ella va en cuarto medio y le pasan muchos libros, y a mi me gusta
leerlos” (estudiante 6° bdsico, escuela Recoleta)

“Mi hermana siempre lee porque estad en la universidad y tiene que estudiar harto” (estudiante 8°
bdsico, escuela San Joaquin)

“Mi abuelo lee Romeo y Julieta, mi primo esta leyendo un libro, mi hermana esta leyendo “Donde esta

Constanza” y mi tio, como terminé de estudiar terminé de leer” (estudiante 5° bdsico, escuela Macul)

La relacion que los nifios establezcan con estas figuras lectoras puede ser crucial para su propio desarrollo como
lectores. En general, estas son personas que leen frecuentemente y por gusto, lo que podria ser transmitido en
el seno de la familia. Sin embargo, en las entrevistas se constata que los padres muchas veces controlan la

lectura de sus hijos, verificando que sus hijos lo hagan como cualquier otro deber escolar.
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“Depende que se pueda leer. Pero no mucho. Ponte tu mama te dice ponte a leer el libro para el
colegio y ahi lees” (nifio 8°, escuela San Joaquin)

Como una manera de resumir los datos obtenidos, se elabord un indice de recursos lectores del hogar,
combinando las variables interpretadas anteriormente’. Asi, se obtuvieron tres categorias: hogar obstaculizador,

hogar indiferente y hogar facilitador.

Tipo de hogares

= Hogar
obstaculizador

W Hogar
indiferente

Hogar
facilitador

La importancia del hogar se corrobora en los siguientes cruces. En primer lugar, se verifica su influencia en las
disposiciones de los preadolescentes y adolescentes hacia la lectura. Asi, los hogares obstaculizadores albergan
un alto porcentaje de estudiantes con disposicion negativa hacia la lectura, y los hogares facilitadores poseen un

mayor porcentaje de alumnos con disposicidn placentera en relacion a los otros hogares.

Disposiciones segun tipo hogar

100%
o | 22 27 |
335

® Disposicion placentera

20 Disposicion positiva
‘oO',{J
30% B Disposicion ambivalente
20% ® Disposicion negativa
105

0%

Hogar Hogar Hogar
obstaculizador indiferente facilitador

9 . .z , . ;.
Para mas detalles sobre la construccion del indice, ver Anexo metodoldgico
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Tipo de lector segun hogar

POAle. B -

80% 1673

ik 238

Al 29,1

oU% ® Lector independiente
Lector practicante
30% W Lector escolar

20 48,7

10 31 25,6 Nolector obligado

Hogal Hogar Hogar

obstaculizador indiferente facilitador

Segundo, los hogar facilitadores tienden a concentrar una mayor cantidad de lectores independientes y lectores
practicantes en relacion a los otros tipos de hogares. En contrapunto, los hogares obstaculizadores poseen la

mayor cantidad de no lectores obligados. Como sefiala una de las profesoras de lenguaje entrevistadas:

“(Los padres) no sé si realmente valoran lo que es la lectura. Saben que es importante leer,
comprender, pero no el gusto. Pero es entendible por el nivel en que viven. Si yo tengo que pagar el gas,

alimentar a mis nifios, esa va a ser mi prioridad y no los libros” (docente, escuela Recoleta)

Si bien se puede constatar la existencia de una influencia de los recursos lectores del hogar en las
aproximaciones hacia la lectura, éstos no determinan linealmente las practicas y disposiciones lectoras. En otras
palabras, no son el Unico factor explicativo, pero si favorecen las disposiciones positivas hacia la lectura. En este
sentido, se reconoce la “debilidad” y la poca exhaustividad de las variables con las que se abordé el hogar.
Como se vio en las entrevistas, en la familia existen multiples recursos intangibles y no mensurables que podrian

propiciar una cercania y una atmédsfera adecuada para generar gusto por el mundo de la lectura.
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4. Lecturay escuela.

En un comienzo, en esta investigacion se pretendia utilizar como criterio de segmentacion, la presencia
o ausencia en los colegios de un programa orientado a fomentar el interés por la lectura. No obstante, tras el
trabajo de campo realizado, se pudo constatar que para los colegios, la promocién del gusto por la lectura no es

una prioridad. Por consiguiente, el criterio establecido inicialmente perdié su validez.

Frente a este escenario, se optd por recabar informacién respecto a los diversos modos en que el colegio se
acerca a la lectura, los que se agruparon en tres categorias: planes de lectura complementaria, iniciativas

aisladas y bibliotecas CRA.
Planes de lectura complementaria

Los planes de lectura complementaria consisten en la entrega de una lista de titulos literarios
seleccionados por los profesores, de la cual los alumnos deben leer un libro al mes. Generalmente, la lectura es
evaluada a través de una prueba, por lo que para los preadolescentes y adolescentes, se convierte en una
obligacion escolar mds. Estos planes son ejecutados desde la asignatura de lenguaje y comunicacidn, cuyos
profesores son los encargados de asegurar la lectura por parte de los alumnos. De este modo, las estrategias

pedagdgicas en el aula a las que se hizo alusién en el marco tedrico, se limitan a hacer cumplir este plan.

Sin embargo, la actitud del profesor en la forma de presentar el libro a sus alumnos resulta un elemento

esencial. En este sentido, como sefiala una docente

“[Las estrategias] que se usaban antes eran libro cerrado y en un mes mas la prueba. Ahora tu tienes
que abrirles el mundo, por qué ese autor escribid ese libro, que es lo que tiene que contar, que es lo

que tiene para mostrar” (docente, escuela Recoleta).

El profesor, entonces, se constituye como una figura clave a la hora de mediar entre el adolescente y el libro,

pues son ellos los responsables de, literalmente, abrirles los libros a los estudiantes.

“Que nos vean a nosotros motivados con la lectura y presentdrselos de una manera novedosa y
llamativa. Asi, que desde una actividad lidica se vayan motivando y le vayan encontrando sentido a la
lectura” (docente, escuela Puente Alto)

Ademds, el hecho de que en este caso, los alumnos provengan en su mayoria de hogares de NSE medio, hace

gue la importancia de los docentes sea ain mayor. Las palabras de una docente son ilustrativas:

“Si tu tienes un papa lector es un modelo de vida. Los padres son un gran porcentaje, pero si aqui

obviamente mas responsable soy yo” (docente, escuela Recoleta).
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Esto pone de manifiesto la relevancia de la motivacion con la que los profesores afronten su labor.

Por consiguiente, es fundamental que los profesores tengan un amplio conocimiento de los libros sugeridos, y
gue ademas estén familiarizados con los gustos de los propios estudiantes. La ausencia de ambos requisitos,
tiene como resultado que la lectura tienda a ser considerada como una obligacién, y que verse sobre temas que
son ajenos a ellos. La distancia generada por estos factores fue reconocida por un encargado de lenguaje, quien
planteaba que es sumamente dificultoso sugerir discusiones y reflexiones a partir de tematicas derivadas de los

libros.

Como se corrobord en la encuesta y en las entrevistas grupales, ambos elementos son rechazados por los

preadolescentes y adolescentes:

“Yo prefiero leer un libro por mi cuenta, no que me obliguen a leer un libro que no me gusta o que no

lo entienda” (estudiante 6°, colegio Puente Alto)

Sin embargo, parece ilusorio pretender que el colegio se va a desligar de la obligacion, pues este es su rasgo
esencial. Lo que si es factible es que esta obligacion se haga mas llevadera: cuando los profesores toman en
cuenta las preferencias tematicas de los escolares, generan una atmosfera adecuada para “enganchar” a los
estudiantes con los temas y asi desvincular a la lectura de la mera evaluacién. En definitiva, el caracter activo de

los profesores puede hacer la diferencia.

La relevancia de considerar las preferencias de los propios estudiantes, rescatada por la investigacidon
norteamericana, se comprueba en esta investigacion. No obstante, existe un matiz: en el contexto
socioecondmico estudiado, los profesores juegan un rol aun mas preponderante a la hora de acercar la
literatura a los nifios. En otras palabras, la mera autonomia no es suficiente, ya que se necesitan mediadores que

solventen ciertas carencias arrastradas desde el hogar.

Iniciativas

Las cuatro escuelas con las que se trabajo contaban con actividades y otras acciones que se orientaban
hacia la lectura. Sin embargo, las iniciativas solian ser aisladas y con objetivos divergentes. En tres de los cuatro
colegios se celebrd el dia del libro, con actividades en la biblioteca en las que participaban alumnos y profesores.
En dos de los colegios existian concursos literarios, consistentes en escribir cuentos o poemas. Ademas, uno de
los establecimientos tiene una vez a la semana la hora del cuento, donde los profesores de lenguaje les leen un
fragmento en voz alta a sus alumnos durante una hora de clases. Otro, potenciaba el uso de CRA, instalando
ocasionalmente los libros en el pasillo, para generar mayor cercania. Estas iniciativas se encuentran
principalmente dirigidas al fomento del interés por la lectura, pese a que tras ellas también pesan otros

objetivos.
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Uno de los principales enfoques que se le da a la lectura en las escuelas apunta a las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar para su ejecucién y al mismo tiempo, las destrezas adquiridas como resultado de
su practica. En este marco, se podrian situar las siguientes actividades realizadas en los establecimientos: lectura
compartida de 15 minutos diarios en el hogar y lectura comun en el aula. Estas buscan la ensefianza de la

velocidad apropiada de lectura, de la entonaciéon y pronunciacién correcta.

Las iniciativas mencionadas se realizan en segundo ciclo. Sin embargo, hay mayor cantidad de iniciativas que
corresponden al primer ciclo escolar, como las bibliotecas en aula y la hora CRA. Las razones de esta divergencia

son expuestas por una docente, quien sefiala lo siguiente:

“Las actividades van dirigidas mas bien al primer ciclo basico. Por motivos de tiempo, de contenidos y
de habilidades, es menor la rigurosidad con que se trata el tema de la lectura en segundo ciclo. Hay

mas libertad que depende del profesor” (docente, escuela Recoleta).

En general, las iniciativas estan dirigidas a los alumnos, pero existe un caso en el que se toma en cuenta el
interés de los profesores: uno de los colegios adquiria mensualmente el libro para adultos mas leido en el ultimo

mes, para fomentar la lectura entre los docentes. Como sefiala la gestora del proyecto:

“Mi percepcidn es que los profesores no leen. Y si ellos no lo hacen, no pueden fomentar la lectura.
Entonces, parti con un proyecto: ¢Cdmo aumentar el campo cultural de los profesores? Y lo que
hicimos fue que una vez al mes compro una novela que esté de moda, sea buena o sea mala [...] en el
mural que estd al lado de la biblioteca hay un papel con los libros mds vendidos y estan subrayados los
que estan acd. De esta manera, los profesores pueden leer la ultima novela, y ademas estan

disponibles para los apoderados que se interesen” (Docente, escuela Recoleta).
Si bien este es un caso aislado, parece una idea digna de ensalzar.

La existencia de estas iniciativas es dispar en cada uno de los establecimientos. Es importante destacar que su
realizacién la mayoria de las veces se debe a circunstancias particulares, donde sdlo una persona es encargada
de promoverlas. En cada uno de los colegios se identificaba a un docente como figura promotora de la lectura, a
quien se le atribuian las actividades efectuadas. Esta persona no siempre tenia un cargo oficial para realizar esa
labor, sino que habia llegado a ella por sus intereses personales. Este hecho denota que las iniciativas no son
necesariamente buscadas por los colegios, sino que responden a los esfuerzos de alguien en particular. El
voluntarismo que gesta las actividades tiene dos elementos problematicos. Primero, como responden al
entusiasmo personal mas que a un plan sistematico, no se conectan entre si en torno a un objetivo comun.
Segundo, el personalismo tiene como riesgo que las iniciativas carezcan de continuidad en el tiempo. Como

sefiala una jefa UTP:
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“Habia una profesora que le gustaba harto leer, entonces por indicacién de ella, habia nifios que
tomaban los libros. Pero la profesora ya no estd, y ahi cambia un poquito. Si esto no tiene continuidad

se pierde el hilo” (jefa UTP, escuela Macul).

La existencia de estas iniciativas fue recabada a partir de los relatos de los profesores y directivos de los
establecimientos. En la mayoria de las ocasiones, se resaltaba el éxito de las actividades y la buena recepcién

gue habian tenido de parte de los estudiantes. Asi, un docente planteaba que:

“Lo que mejor ha funcionado ha sido los libros en el pasillo. Cuando la biblioteca tiene el formato de
supermercado, le va mejor. Ahi los chicos agarran un libro y dicen ‘ahh, este estad bonito’, y se lo

llevan” (docente, escuela San Joaquin).

No obstante, al preguntarles a los alumnos sobre las iniciativas lectoras en las escuelas, ellos no las
mencionaban espontdaneamente, e incluso a veces no las recordaban. Sélo al insistir acerca de alguna actividad

particular, ciertos adolescentes se acordaban vagamente.
Uso de la biblioteca

Las bibliotecas escolares presentes en las escuelas visitadas tenian notorias diferencias. En primer lugar,
se destacardn las caracteristicas positivas del CRA del colegio de Recoleta, pues a todas luces es la mejor de las

bibliotecas a las que se tuvo acceso.

Esta biblioteca CRA se encuentra en una sala bastante amplia, de dos pisos, donde los libros estan accesibles a
los alumnos. En el segundo piso, existe un lugar destinado al trabajo, con capacidad para 40 alumnos sentados.
Ademas, hay un rincén de literatura, pensado para los mas chicos de pre kinder a 4° basico, donde hay repisas
sobre las cuales se exponen libros especialmente pensados para ellos, cuentos cortos con mucha ilustracién y

poco texto.

La coleccién de la biblioteca, cercana a los 15.000 titulos, abarca casi todas las materias, aunque prima la
literatura, y se encuentra ordenada segun las categorias Dewey. Ademas, la literatura infantil esta clasificada por
niveles, lo que esta identificado por cintas de colores que son reconocidas por los estudiantes. Todos los libros
estdn registrados computacionalmente y tienen cédigo de barras, pero los préstamos domiciliarios se siguen
haciendo a través de fichas manejadas manualmente. El registro sefiala que diariamente se prestan alrededor de
40 libros

A cargo de la biblioteca estan dos personas a tiempo completo. Ninguna de las dos tiene formacién como

bibliotecaria, pues una es profesora bdsica y la otra es parvularia:
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“Jamas en la vida habia entrado a una biblioteca, pero de a poco he ido aprendiendo” (encargada CRA,
colegio Recoleta). Asi, su formacion se fue haciendo sobre la marcha: “Me capacité a distancia en el
curso de bibliotecologia y manejo eficiente. Y fui aprendiendo sola en el camino” (encargada CRA,

colegio Recoleta).

Por parte de las encargadas, existe una gran preocupacion por hacer que el CRA se use mas, por lo que estan en
una constante busqueda de medios para “encantar” a su publico. Y aunque ellas sefalan leer poco, existe

interés por ir conociendo los gustos de los alumnos:

“Aca no hay tiempo para leer, entre las lecciones CRA, el orden de la biblioteca y la clasificacién de los
nuevos libros. Yo me he retroalimentado a través de los mismos usuarios, les pregunto ‘a ver

cuéntame, équé te ha gustado?, é¢qué puedo recomendar?’” (Encargada CRA, colegio Recoleta).

De esta manera, el fomento por el uso de la biblioteca toma en cuenta las motivaciones de los estudiantes. Un
ejemplo de lo anterior es que adquieren revistas a través de las subscripciones a las que da derecho el Programa
CRA del Mineduc: asi, tienen los ultimos Condorito “con los que estamos encantando a los nifios”.
Adicionalmente, las mismas bibliotecarias son las que se encargan de realizar las “horas CRA” a los alumnos de

1° a 4° basico.

Ademas de libros, la biblioteca cuenta con material concreto, como juegos, que han sido una buena herramienta
para atraer a los alumnos durante el recreo a la biblioteca. También cuentan con una coleccion de peliculas, que
se ven durante horas de clase en la televisidn instalada en el mismo recinto. Dentro de esta diversidad de
actividades, los profesores también pueden traer a los cursos completos a trabajar a la biblioteca, asi como
pueden pedir libros de consulta para enriquecer la hora de clases. Ademas, la psicopedagoga trabaja con nifios

en el segundo piso y se hacen entrevistas con apoderados.
En cuanto a las visitas que realizan los alumnos, las bibliotecarias sefalan:

“Los cursos que mas vienen son los de 2° a 4°. Los de 5° a 8° vienen mas por obligacidn, vienen a

buscar los libros que les piden los profesores” (encargada CRA, colegio Recoleta).

Por ultimo, se destaca el hecho de que la biblioteca estd abierta a la comunidad, lo que es posible debido a que

el CRA cuenta con una coleccidn diversa que abarca literatura adulta. Como sefiala una de las encargadas:

“el colegio esta pensado como un servicio a la comunidad en general, entonces se atiende a los
apoderados y a la gente cercana de aca. Pueden venir y algunos sacar libros para la casa” (encargada

CRA, colegio Recoleta)
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Esta detallada descripcion anterior alude a una biblioteca que cuenta con un adecuado funcionamiento gracias
a la buena gestion de las encargadas, quienes aprovechan al maximo los recursos disponibles y muestran un
interés deliberado por promover su uso. No obstante, en el resto de las bibliotecas visitadas el panorama es un
tanto diferente. En general, las colecciones no superan los 5.000 libros, el espacio es mas reducido y el material
era menos accesible, aunque en todas existen préstamos domiciliarios. En éstas, las bibliotecarias no tenian
dedicacidn exclusiva, puesto que debian realizar labores adicionales, tales como sacar fotocopias, e incluso
hacer clases. Al igual que en el caso descrito, las encargadas del CRA tampoco son bibliotecarias ni lectoras, sino
que eran funcionarias del colegio que llegaron a la biblioteca por circunstancias azarosas. Esto se evidencia en la

siguiente cita:

“Llegué como inspectora de patio, y la persona que estaba aca la despidieron. Entonces el director me
preguntd si me queria hacer cargo de acj, ipero yo de libros no sabia mucho! [...] De a poco fui

conociendo mas” (encargada CRA, colegio San Joaquin)

Si bien en el caso del colegio de Recoleta se observa un entusiasmo y una creatividad excepcionales, en general
en las demds escuelas también se busca que el CRA se utilice. La estrategia para potenciarlo responde a la
reforma impulsada por el ministerio de educaciéon de convertir a las bibliotecas escolares en Centros de
Recursos para el Aprendizaje (CRA). Esto implica que las bibliotecas sean espacios abiertos, que cuenten con una
serie materiales vinculados al aprendizaje, como se sefialé al comienzo de esta investigacion. En palabras de un

docente:

“Hemos tratado de que el CRA sea un espacio educativo, que nadie viene aca a pasarlo mal. Ya no se

castiga a nadie viniendo a la biblioteca” (encargado lenguaje, escuela San Joaquin)

Incluso se resalta la conversion del nombre de la biblioteca en una sigla, como un elemento que haria mas

atractivo el lugar:

“El cambio que he visto es que ellos conocen lo que es el CRA. Yo creo que es porque estan tan
acostumbrados a las siglas y cosas rapidas, que CRA les suena mas bonito que decir biblioteca”

(encargado lenguaje, escuela San Joaquin).

El caracter “multiuso” que adquieren las bibliotecas CRA presenta ciertos elementos conflictivos: paralelamente
a los libros, peliculas, computadores y juegos conviven fotocopiadoras, almuerzos, reuniones con apoderados,
entre otras actividades. Esto da como resultado a que por un lado, la biblioteca sea utilizada con mayor
frecuencia; por otro, que se transformen en un espacio que alberga cualquier tipo de actividad, aunque no esté
directamente relacionada al aprendizaje. Lo anterior produce que las bibliotecas no sean lugares precisamente
silenciosos, lo que en ocasiones es rechazado por los mismos estudiantes. En una de las entrevistas grupales,
uno de los estudiantes sefiala:
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“vamos al CRA, pero ya no se puede leer ahi. Uno quiere leer y estan todos jugando a algo, y gritan”;
otro menciona al respecto “yo prefiero leer donde no haya bulla” (estudiantes de 5° y 6° bdsico,

escuela Puente Alto).

Respecto a la asistencia de los estudiantes, en general los que mds acuden a la biblioteca son los de primer ciclo,
ya que las iniciativas y las colecciones de las bibliotecas tienden a estar mds dirigidas a ellos. Esto reafirma la
idea mencionada en el item anterior, donde se sefialaba que es mas simple realizar actividades enfocadas a la
lectura en el primer ciclo basico. Esto se corrobora al visitar las bibliotecas en la hora de recreo: los estudiantes

de primer ciclo acuden a la biblioteca, mientras que:

“Los de 7° 8° buscan mds que nada los libros de ‘lectura domiciliaria’ (plan de lectura complementaria).

El interés por libros aparte de los obligatorios es muy poco” (encargada CRA, escuela Puente Alto).

Aunque existe concordancia con el concepto de CRA del Mineduc, en algunos establecimientos los libros no se
encuentran accesibles directamente a los escolares, ubicandose tras un mesén. Esto se debe a que los

encargados privilegian la seguridad por encima del libre acceso. Como seiiala una de las encargadas:

“Antes la biblioteca era abierta y los libros se perdian o se rompian, principalmente porque los nifios

chicos no estan acostumbrados a cuidarlos” (encargada CRA, escuela Puente Alto).

El poco cuidado de los libros fue evidenciado en las entrevistas grupales, donde para iniciar la conversacién, se
les entregd algunos libros a los estudiantes, los cuales podian tocar y hojear. Aqui se constaté un trato brusco

hacia los libros, lo que demuestra poca familiaridad con estos.

Sin embargo, se identificaron algunas iniciativas que promueven la cercania entre los estudiantes y los libros,
como los préstamos durante las vacaciones en la escuela de Recoleta y los “libros en el pasillo” de la escuela de
San Joaquin. En ambos casos, los promotores de estas actividades estaban conscientes de los riesgos
involucrados. De este modo, las escuelas deben resolver la disyuntiva del grado de accesibilidad a los libros,

evaluando los costos y beneficios que puede implicar.
El peso de la obligacion

La ausencia de planes articulados orientados al fomento del interés por la lectura se explica por la gran
cantidad de tareas simultaneas que deben afrontar las escuelas. Dichas responsabilidades muchas veces son
asumidas por colegios con escaso personal, cuya prioridad se remite al cumplimiento de las labores académicas

inmediatas y mensurables, como la prueba SIMCE.

Considerando las caracteristicas del plan de lectura complementaria, sumado a la ausencia de iniciativas

coordinadas y sostenidas dirigidas al fomento del interés, surgen dos conclusiones parciales. En primer lugar, se
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observa que las escuelas efectivamente construyen un determinado modelo lector, cuyo rasgo esencial es la
obligatoriedad. Como se documenté en los items anteriores, este caracter es percibido y rechazado por los

estudiantes, por lo que cabe cuestionar el modo en que las escuelas acercan los libros a sus alumnos.

Segundo, la asociacidn de la lectura exclusivamente a las labores académicas también se revela en el enfoque
utilitario que privilegian los colegios. Por un lado, se potencia el desarrollo de las habilidades para una
“correcta” lectura, pues se busca la velocidad, pronunciacién, entonacién y puntuacion. Y por otro, se busca
obtener de la practica de la lectura el mayor provecho posible, en un contexto de mediana precariedad

socioecondmica. Como sefala una docente:

“(...) yo no quiero matar el gusto por la literatura pero no puedo dejar de asociarlo a otros contenidos,
a otras habilidades. Tengo que mezclarlo, porque si no se los doy yo como profesora no se los va a dar

nadie”.
Mds adelante, la misma entrevistada sefialaba respecto a sus alumnos:

“De partida, hablan mal, entonces tienen muy mala comprensién lectora. Escriben mal, entonces leen
mal. Y si yo leo sin un ritmo, si no respeto las comas y leo sildbicamente no voy a comprender”

(docente, escuela Recoleta).

Asi, se construye un modelo lector basado en la lectura obligatoria y utilitaria. Se aprecia una normatividad
inherente tras los modelos lectores, reflejado en el hecho de que aunque la mayoria de los estudiantes
considere que la lectura no les gusta y es una practica que los aburre, es una actividad “importante”. Dicho de
otro modo, la importancia viene atribuida desde un factor exégeno, que es la escuela. Esto subraya el hecho de

gue la lectura sea considerada como algo ajeno, lo que puede explicar que su practica no resulte placentera.
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VI. CONCLUSIONES

En este ultimo apartado se presentan las conclusiones mas relevantes que se obtuvieron como resultado
de esta investigacidn. En una primera instancia, se expondran las ideas centrales que sintetizan los principales
hallazgos. Para finalizar, se plantean algunas reflexiones finales que dan lugar a simples propuestas derivadas del

trabajo realizado.
1. El costo alternativo de la lectura es muy alto.

La lectura es una actividad poco realizada por los preadolescentes y adolescentes en el tiempo libre,
pues a medida que avanza la edad, aparecen una serie de alternativas mas atractivas y faciles de realizar. Estas
alternativas incluyen principalmente el uso del computador e internet, las que se utilizan tanto en momentos de
ocio como para labores académicas. En este sentido, la lectura debe “competir” con otras opciones, en una
contienda derechamente desleal, en virtud del caracter multidimensional que tiene, por ejemplo, el
computador. Por consiguiente, el “costo alternativo” de la lectura es muy alto, y en la mayoria de las ocasiones,
no se estd dispuesto a asumirlo. Este fendmeno parece explicarse porque, cominmente, la lectura no es

inculcada de modo sistematico y a partir del gusto.

Adicionalmente, la irrupcion de las nuevas tecnologias parece reforzar la propensién a la inmediatez en los
preadolescentes y adolescentes, reafirmando la hipdtesis sugerida por la Fundacién German Sanchez Ruipérez

(2007). Ciertamente, esto iria en detrimento de los formatos de lectura que requieren tiempo y reflexion.
2. Lectura: frecuente, pero obligada y rechazada.

Los hallazgos de este estudio permiten concluir que los preadolescentes y adolescentes leen con frecuencia,
pero que esto se explica principalmente por constituirse como una forma de cumplir las labores impuestas
desde la escuela. Se constaté, ademas, que la practica por obligacién incide en que la disposicion de los
escolares hacia la lectura sea, en su mayoria negativa o ambivalente. Dicho de otro modo, para la mayoria de los

adolescentes la lectura es una actividad que les gusta poco y les parece aburrida, en especial la lectura de libros.
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También se considera la relevancia del factor entretencién: la lectura podria ser realizada con mayor frecuencia
en la medida que resulte entretenida. Y se menciona que lo que se hace leer en el colegio, es principalmente

aburrido.

Sin embargo, aunque existe un bajo disfrute o gusto por la lectura de libros, se la considera una actividad
importante. Esta importancia se le otorga desde la concepcion que el colegio le otorga a la actividad, ya que en
su gran mayoria, los preadolescentes y adolescentes consideran importante la lectura debido a las habilidades

que desarrolla: amplia el vocabulario, la comprension, pronunciacion y ortografia.

De esta manera, la lectura es una practica impuesta por factores externos, que no produce identificacion, lo que

genera rechazo y por ende, mala disposicion.
3. Los cambios por edad si ocurren.

Los resultados presentados permiten cuestionar la literatura norteamericana citada en el marco tedrico de este
estudio. El enfoque liberal auténomo planteaba que la lectura en preadolescentes y adolescentes no decae, si
no que se perderia el interés por lo que se les pide leer en la escuela, manteniendo el gusto en la lectura por
placer. Como se presentd en los resultados, tanto la frecuencia como el gusto por la lectura disminuyen, y esto
no se condice con la permanencia de una lectura por placer. Es mas: frente a una concepcion obligatoria de la
lectura, no existe un correlato de lectura por placer llevada a cabo en el tiempo libre, pues posiblemente esta
nunca ha sido inculcada. En definitiva, si la frecuencia lectora se reduce y adicionalmente la practica lectora ha

sido siempre asociada a la escuela, no existe otro tipo de lectura que se mantenga.

Claramente es necesario matizar esta afirmacién dada la realidad de Chile y la de los estudios norteamericanos,

en donde existen amplias diferencias culturales y educativas.

Si bien se constatan cambios, las explicaciones dadas por este estudio podrian ser complementadas desde la

sicologia, disciplina que seguramente tiene mucho que aportar al respecto.
4. El gusto por la lectura de libros en los contextos estudiados no es una prioridad para los colegios.

Los establecimientos seleccionados deben cumplir diariamente con multiples actividades, en algunos casos, con
escaso personal. Atendiendo a las realidades en las que trabajan, los colegios intentan inculcar la mayor
cantidad de conocimientos a sus estudiantes, entre los que la lectura es considerada como una meta mas. Asi,
generar gusto por la lectura no es necesariamente una prioridad. Este se encuentra subordinado al desarrollo de
habilidades para la lectura, y esta se considera como una herramienta para fortalecer otras destrezas, como la
ortografia, el vocabulario y la capacidad de andlisis. De este modo, el enfoque que prima es una lectura utilitaria,
confirmando lo planteado por Levy (2009) de que las escuelas adoptan esquemas lectores demasiado rigidos
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qgue tienen fines principalmente utilitarios. Como mencionaba la autora, este modo de abordar la lectura
dificulta el disfrute y el compromiso significativo con la literatura, ya que se inculca la apreciacidon de la literatura

exclusivamente como una herramienta y no como una actividad asociada al goce.

En otras palabras, los establecimientos no distinguen entre lectura por placer o por obligacién, desarrollando su
practica con el objetivo de aumentar las habilidades cognitivas pero sin considerar el desarrollo del gusto como

un tema relevante.
5. El modelo de la obligacion.

Se corrobord fidedignamente la tesis de Levy (2009), aquella que sefialaba que las estrategias lectoras
de las escuelas influyen en el modo en los propios estudiantes definen y perciben la lectura. En esta linea, se
constatd que los preadolescentes y adolescentes, en general, tienen interiorizado un modelo normativo basado
en la obligacién. Asi, los adolescentes conciben a la lectura como una practica exclusivamente asociada a los
deberes escolares. Dicho modelo es rechazado por los mismos estudiantes, tal como cualquier adolescente

usualmente se resistiria a los deberes derivados de la escuela.

La permanencia del modelo de la obligacidn hace que sea sumamente dificultoso generar interés y gusto por la
lectura, pues implicaria modificar percepciones ya arraigadas. Sin embargo, los mismos adolescentes perciben
gue un buen lector es aquel que disfruta con la lectura, aunque ellos no siguen con este modelo. Por tanto, se
considera imprescindible fomentar el gusto por la lectura a temprana edad, y continuar con dicho esfuerzo en
los afios ulteriores. En consecuencia, el impulso del goce lector repercutiria en que la lectura sea algo menos

ajeno y en que la inevitable obligacién pueda ser sobrellevada de mejor manera.
6. Saber leer: las habilidades son necesarias.

Dentro de los elementos obstaculizadores para el desarrollo de la actividad lectora, los adolescentes y
preadolescentes sefalan la carencia de las habilidades requeridas para una practica lectora adecuada. Asi, la
baja comprensién de lectura y la lentitud para leer aparecen como factores que dificultan la lectura, haciéndola

una actividad poco fluida, y por lo tanto, desagradable.

Este es un factor importantisimo a considerar en esta etapa, pues lo que se les pide leer a los escolares aumenta
cada vez mas de dificultad, lo cual exige una mayor destreza lectora. Asi, quienes que no han alcanzado estos

niveles no querran seguir leyendo, ya que la lectura se les hara dificil y poco placentera.

Por consiguiente, las ensefianzas de los colegios pueden facilitar la practica lectora a partir de la adquisicion de
las habilidades necesarias para una buena lectura. Sin embargo, el fomento por el interés y el gusto debe
complementar dicho esfuerzo, ya que éstos no se generan por si solos.
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7. El hogar importa

El caracter mediado de la lectura en los preadolescentes y adolescentes se evidencia, una vez mas, a
través de la importancia de los recursos lectores del hogar. Sin embargo, no hay un determinismo lineal, sino
que el hogar sdélo puede facilitar que la lectura se practique y que se tenga una disposicién positiva hacia ella. La
disponibilidad material y la actitud de los padres, entonces, permiten generar una relacién de mayor proximidad
y cercania entre los adolescentes y el mundo de los libros. Se constata, entonces, la relevancia de las practicas y

orientaciones transmitidas en el dmbito familiar (Bourdieu, 2003).

Ademads de facilitar el desarrollo de la lectura, los padres también pueden actuar apoyando el plan de lectura
complementaria de las escuelas, es decir, controlando que los nifios lean y entiendan. De este modo, si los
hogares omiten el fomento del gusto por la lectura, se limitarian a reproducir el modelo lector del colegio

basado en la obligacion.
8. El hogar se refleja en la escuela y viceversa.

El vinculo entre el hogar y la escuela se evidencia en dos fendmenos: primero, la reproduccién de los
padres del modelo escolar basado en la obligacién; segundo, el rol que adquieren los profesores al enfrentarse a
algunos estudiantes en situacién de vulnerabilidad en sus hogares. En términos de Bourdieu (2003), la carencia
de Capital Cultural de los alumnos hace que los profesores tengan mas atribuciones y jueguen un papel mas
activo en la educacién de sus alumnos. En este escenario, la escuela debe aprovechar al mdximo sus recursos
para transmitirles conocimientos a sus alumnos, lo que se hace sumamente dificultoso en contextos de
precariedad. En consecuencia, el fomento por el interés y el gusto por la lectura dificilmente pueda ser una

prioridad.

Reflexiones finales

Los hallazgos de esta investigacion evidencian que la lectura es una actividad mediada, pues es inculcada
en el hogar y educada en el colegio. En ambos escenarios es posible facilitar u obstaculizar la lectura, lo cual estd
en gran parte determinado por las personas. Son individuos de carne y hueso quienes abren un libro, cuentan
una historia y conversan sobre otros mundos. También lo son aquellos profesores que abren la biblioteca,
dramatizan un libro, motivan la lectura y descubren las temdticas que apasionan a sus alumnos. Todo esto
apunta a que si no hay alguien que le otorgue sentido a la practica lectora, cree una atmdsfera llamativa vy,
literalmente, abra un libro, el gusto por la lectura sera dificilmente desarrollado.
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Asi, la mera posesion de libros dentro de un maletin o de una biblioteca no garantiza una cercania al mundo de
la lectura, ya que carecen de agencia por si solos. Lo que si tiene agencia es el individuo que ha disfrutado con la

lectura y es capaz de transmitir esa experiencia.

Concretamente, se destaca la importancia de quienes estan a cargo de las bibliotecas escolares, pues su gestion
y motivacion pueden ser importantisimas a la hora de formar a los lectores del mafana. Esta misma
responsabilidad recae sobre los padres y profesores, quienes son los que pueden acercar los libros a los nifios.
En este sentido, la politica del Maletin Literario sélo puede ser efectiva en la medida en que alguien abra esa

caja e incite a que esos libros sean hojeados.

Considerando la situacién de la lectura en Chile, este estudio evidencia el hecho de que una sociedad de adultos
gue no leen coexiste con una poblacién adolescente con mala disposicion hacia la lectura. Ambos fendmenos

generan sociedad de cultura no lectora, la cual parece estar inmersa en un circulo vicioso.

De esta manera, es necesario revertir practicas y disposiciones de los adultos para poder mejorar el panorama
para nuestros futuros lectores. Solo entonces, en la medida que la lectura sea importante para todos, esta podra

ser importante para los adolescentes, (Kropp & Cooling, 1995).

Las bibliotecas abiertas a la comunidad parecen ser una buena manera para cumplir con el objetivo anterior.
Estas debieran constituirse como lugares donde se incluya todo tipo de libros que sean atractivos para
profesores, escolares y apoderados, y donde se hagan actividades que inciten al gusto por la lectura. Por
ejemplo, las revistas, los comics y el diario, si bien no son considerados literatura, pueden ser puertas de entrada
hacia otros tipos de lectura mds formales. Asi, se propone la ampliacidon hacia diversos tipos de lectura que

abarquen aquellos temas que sean de interés de los preadolescentes y adolescentes.

Se resalta la importancia de que los mismos profesores lean, que estén al tanto de los temas que les interesan a
sus alumnos, y conozcan libros atractivos con los que diversificar la lista del plan de lectura complementario.
Este plan no tiene porque ser obligatorio, si no que seria recomendable una lista mas amplia de titulos dentro de
los cuales los escolares podrian optar. Todo esto con el fin de fomentar el gusto por la lectura y desarrollar
lectores independientes y entusiastas. Estos esfuerzos hacia el fomento del placer por la lectura deben ser

sostenidos en el tiempo, ya que como se ha visto, la prdctica lectora enfrenta muchos competidores.

En términos simples, si no hay gusto no hay habito.
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